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CFD’s kursuskatalog

Kursuskataloget indeholder en beskrivelse af de kurser, som dgvblindekonsulenterne
udbyder i 2018. Dgvblindekonsulenterne planleegger og varetager undervisningen pa
alle kurser. Pa kurset for kontaktpersoner vil der dog ogsa blive inddraget eksterne
undervisere.

Malgrupper

Kurserne henvender sig til falgende malgrupper:

Forebyggende medarbejdere
Visitatorer i hjemmeplejen

Personale pa plejehjem
Sagsbehandlere m.m.

Personer med erhvervet dgvblindhed
Paragrende og netveerk

Kontaktpersoner jf. Servicelovens § 98

Tilmelding:

Vi henviser til tilmeldingsblanket side 14 eller send en mail til aarhus@cfd.dk.
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Davblindekonsulentordningen

Mennesker med dgvblindhed er ramt pa menneskets to vigtigste fijernsanser: syn og
hgrelse, idet der i forbindelse med dgvblindhed altid vil vaere tale om enten tab af eller
alvorlig reduktion af begge disse sanser. Dgvblindhed har konsekvenser for hele per-
sonens livssituation og skaber isaer vanskeligheder i forhold til kommunikation, orien-
tering i omgivelserne og adgang til information.

Dgvblindekonsulentordningen har eksisteret som en landsdaekkende ordning under
CFD siden 1991. Der er i dag 16 dgvblindekonsulenter ansat ved de fire regionale
kontorer i Aarhus, Fredericia, Odense og Kgbenhavn.

Davblindekonsulenternes specialradgivning til dgvblindblevne borgere omfatter blandt
andet fglgende:

e Individuel rddgivning om konsekvenser og kompensationsmuligheder
e Radgivning om seerlige tekniske hjaelpemidler

e Radgivning om uddannelses- og beskeeftigelsesmuligheder

e Orientering om aktivitetstilbud

e Hijeelp til ansggning om kontaktpersonordning, jf. Serviceloven § 98

e Hijeelp til etablering af netveerk med ligestillede

e RAadgivning og kursus for pararende

For yderligere information henvises til CFD’s hjemmeside www.cfd.dk.
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/AELDRE MED EN ALVORLIG SYNS- OG HORENEDSATTELSE

Malgruppe Forebyggende medarbejdere, visitatorer og andre kommunale
medarbejdere med tilsvarende funktioner

Du far viden om:
o Aldersbetingede syns- og hgreproblemer

o Konsekvenserne af det dobbelte sansetab
o Hjeelpemidler til personer med syns- og hgreproblemer
o Dgvblindekonsulentordningen
o Kontaktpersonordningen jf. Serviceloven 8§ 98
Indhold Gruppen af eeldre med alvorlige syns- og hgreproblemer bliver des-

veerre ofte overset, idet det er en almindelig antagelse, at syns- og hg-
retab er en naturlig del af alderdommen.

Der er her tale om mennesker, som normalt har levet deres liv som ba-
de seende og hgrende, og farst har oplevet syns- og hgreproblemer i
en sen alder. £ndringer af syn og hgrelse betyder uundgaeligt sen-
dringer i hele personens livssituation. Selv syns- og hgrenedseettelser,
som betragtet hver for sig forekommer moderate, kan, nar de optraeder
sammen, veere meget begreensende for den aldres muligheder for at
veere aktiv og deltage i samfundslivet.

Risikoen for social isolation er stor, og det er derfor vigtigt, at de pro-
fessionelle, som kommer i kontakt med denne gruppe af aeldre, er op-
meerksomme pa syns- og hgreproblemer og har viden om diverse
kompenserende foranstaltninger.

Undervisere Dgvblindekonsulenterne ved CFD.

OBS Dgvblindekonsulenterne tilbyder desuden at komme ud i kommunen og
holde opleeg. Laengde og indhold af opleegget kan tilpasses jeres @gn-
sker og den tidsramme, som | har til radighed.

Dato / sted Onsdag den 6. november i Aarhus fra kl. 9.00 — 12.00.

Torsdag den 7. november i Aalborg fra kl. 9.00 — 12.00.
Pris Hvis kommunen har indgaet driftsaftale med CFD, er kurset gratis. Hvis

ikke der er indgaet aftale, er prisen kr. 1.000 pr. person.

Tilmelding En maned fgr kursusdag
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/ELDRE PA PLEJEHJEM MED ALVORLIG SYNS- OG HZRENEDSATTELSE

Malgruppe

Indhold

Undervisere

OBS

Pris:

Personale pa plejehjem

Du far viden om:
o Tegn pa aldersbetinget syns- og hgreproblemer

Konsekvenserne af det dobbelte sansetab

Hjeelpemidler til mennesker med syns- og hgreproblemer
Dgvblindekonsulentordningen

Kontaktpersonordningen jf. Serviceloven 8§ 98
Kontaktpersonens rolle/opgave

Zndringer af syn og hgrelse betyder store sendringer i hele personens
livssituation. Selv syns- og hgrenedseettelser, som hver for sig er mo-
derate, kan, nar de optreeder sammen, veere meget begreensende for
den aldres muligheder for at veere aktiv og deltage i samfundslivet og
livet pa plejehjemmet. Zldre med alvorlige syns- og hareproblemer bli-
ver desveerre ofte overset, da mange tror, at syns- og hgretab er en
naturlig del af alderdommen.

Der er i denne gruppe af eeldre tale om mennesker, som normalt har
levet deres liv som bade seende og hgrende og farst har oplevet syns-
og hagreproblemer i en sen alder. Risikoen for social isolation er stor,
og det er derfor vigtigt, at de professionelle, som kommer i kontakt med
denne gruppe af eldre, er opmaerksomme pa syns- og hareproblemer
og har viden om diverse kompenserende foranstaltninger.

Dgvblindekonsulenterne ved CFD

Dgvblindekonsulenterne ved CFD kommer ud pa det enkelte plejehjem
og holder oplaeg for en personalegruppe. Leengde og indhold af op-
lzegget kan tilpasses personalegruppens gnsker og den tidsramme,
som personalegruppen har til radighed.

Hvis kommunen har indgaet driftsaftale med CFD, er kurset gratis.

Kontakt dgvblindekonsulenterne pa CFD for naermere aftale om et oplaeg.
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D@VBLINDHED OG KOMPENSERENDE FORANSTALTNINGER

Malgruppe

Indhold

Undervisere

OBS

Dato / sted

Pris

Tilmelding

Socialradgivere og sagsbehandlere i kommunerne

Du far viden om:

. Dgvblindhed og konsekvenser

Arsager til dgvblindhed
Kontaktpersonsordningen jf. Servicelovens § 98
Dgvblindekonsulentordningen

Finansiering, herunder VISO

Mennesker med erhvervet dgvblindhed er en meget heterogen grup-
pe, bestaende af bade tegnsprogsbrugere og talebrugere, savel yngre
som eeldre. Feelles for malgruppen er, at der uundgaeligt sker foran-
dringer i deres livssituation, nar syn og hgrenedsaettelsen progredie-
rer.

Der opstar store kommunikationsvanskeligheder, og personen oplever
hermed problemer i samspillet med andre mennesker. Massive pro-
blemer med at faerdes er ogsa centrale, ligesom adgangen til informa-
tion bliver begreenset. Samlet betyder det, at dgvblindes muligheder
for at veere aktive og deltage i samfundslivet indskraenkes og risikoen
for social isolation er stor.

Davblindhed er en specifik funktionsnedseettelse, som kraever en
specialiseret indsats for at give personer med dgvblindhed de rigtige
tilbud om kompensation.

Davblindekonsulenterne ved CFD.

Dgvblindekonsulenterne tilbyder desuden at komme ud i kommunen

og holde oplaeg. Leengde og indhold af oplaegget kan tilpasses jeres
gnsker og den tidsramme, som | har til radighed.

Onsdag den 27. marts i Aarhus fra kl. 9.00 — 12.00.
Torsdag den 28. marts i Aalborg fra kl. 9.00 — 12.00.

Hvis kommunen har indgaet driftsaftale med CFD, er kurset gratis.
Hvis ikke der er indgaet aftale, er prisen kr. 1.000 pr. person.

Senest en maned far kursusdag.
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TIL DIG SOM HAR KONTAKTPERSON

Malgruppe

Indhold

Undervisere

Tegnsprogs-
brugere

Talebrugere

Pris

Tilmelding

Brugere af kontaktpersonordningen
Du far mulighed for:

e At fa viden om kontaktpersonordningen
¢ At erfaringsudveksle med andre personer, som har kontaktperson
¢ At drgfte det gode samarbejde mellem bruger og kontaktperson

Nar du far bevilget en kontaktpersonordning, opstar der uvilkarligt
mange spgrgsmal. Du har som bruger naturligvis en raekke forvent-
ninger og krav til ordningen / kontaktpersonen. Samtidig vil der ogsa
blive stillet krav til dig, eftersom det er dig, der skal administrere ti-
merne. Dette kan virke meget uvant.

Selv som mere erfaren bruger af kontaktpersonsordningen, vil der
kunne opsta spgrgsmal og problemer, som fglge af at du har et an-
det menneske teet pa dig flere timer om ugen.

Du kan saledes have et behov for at udveksle erfaringer med andre,
der ogsa har en kontaktpersonordning.

Dgvblindekonsulenterne ved CFD

Onsdag den 30. oktober i Aarhus fra kl. 9.30 — 12.30

Torsdag den 17. oktober i Aarhus fra kl. 9.30 — 12.30
Torsdag den 24. oktober i Aalborg fra kl. 9.30 — 12.30

Gratis

Senest en maned far kursusdag
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AT VZERE PARGRENDE OG NETVZAERK

Malgruppe

Indhold

Undervisere

Dato / Sted

Pris

Tilmelding

Pargrende og netveerk

Du far mulighed for:

e At erfaringsudveksle med andre paragrende

e At fa viden om konsekvenser af en kombineret syns- og
hgrenedseettelse

e At fadindblik i hjeelpeforanstaltninger

e At hgre om kontaktpersonordningen

At leve med en kombineret syns- og hgrenedseettelse indebaerer sto-
re omstillinger bade for personen selv og for de pargrende og net-
veerket. Personen oplever vanskeligheder i forhold til at kommunike-
re, til at modtage information og til at kunne feerdes.

Kontakten til familie, aegtefaelle, barn og venner vil blive pavirket. Det
kreever en seerlig hensyntagen fra omgivelserne. Derfor er det ikke
kun personen med syns- og hgrenedseettelse, der mgder udfordrin-
ger, men i hgj grad ogsa de pargrende og netveerket, som skal for-
holde sig til en reekke nye og ukendte ting.

Dgvblindekonsulenterne ved CFD

Lgrdag den 11. maj fra kl. 11.00 — 15.00

Vaer opmaerksom pa, at kurset tilpasses individuelle behov og
labende tilbydes gennem aret bade til den enkelte familie til flere

familier/pargrende sammen.

Kurset udbydes i samarbejde med Aarhus, Fredericia og Odense og
placeringen sgges tilpasset deltagersammensaetningen.

Gratis

Senest en maned far kursusdag
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FOKUS PA PARFORHOLDET

Malgruppe

Indhold

Dato / Sted

Dato / Sted

Tilmelding

For par

Pa kurset "God kommunikation i parforholdet og familien” saetter vi
fokus pa at fremme god kommunikation, hvor den ene lever med
dgvblindhed. Parforholdet skal - ligesom alt andet - plejes og pas-
ses, for at vi trives og gleedes. Hvordan kan det lade sig gare i
hverdagen?

Med andre ord vil vi fokusere pa brugbare redskaber til, hvordan
parret kan snakke godt sammen og hvad der fremmer god kom-
munikation. Bliv introduceret til tale-/lytteteknikken, som er en me-
tode fra PREP — et praktisk redskab til god kommunikation.

Der vil pa kurset ogsa blive tid til erfaringsudveksling.

Vi tilbyder kursus pa CFD’s kontorer i bade @st- som Vest-
Danmark.

Lgrdag den 30. marts kl. 10-14 i Valby

Lerdag den 16. november kl. 10-14 i Fredericia

Vi slutter begge dage af med et let maltid.

Senest en maned far kursusdagen
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NAR MAN ARBEJDER SOM KONTAKTPERSON

Malgruppe

Indhold

Varighed

Undervisere

Dato

Sted

Pris

Tilmelding

Kontaktpersoner
Du tilbydes et todages kursus, som skal kvalificere dig i dit arbejde

hos borgeren. Program og indhold vil blive fremsendt senest 2 ma-
neder fagr kursets afholdelse.

Din opgave er at bidrage til, at personen med dobbelt sansetab kan
leve sa normalt som muligt pa trods af det svaere kommunikations-
handicap og massive ledsagebehov. Du, som kontaktperson, skal
dermed veere med til at bryde den dgvblindes isolation. Det forud-
seetter nogle seerlige kompetencer for at veere rustet til de komplekse
problemstillinger, som du mgder i dit arbejde som kontaktperson.
Der er tale om et samarbejde, hvor borger og kontaktperson kommer
teet pd hinanden. Pa kurset vil du fa redskaber til at tackle arbejdet.

2 dage

Dgvblindekonsulenterne ved CFD samt eksterne undervisere.
Torsdag den 5. og fredag den 6. september

HUSET, Hindsgavl Allé 2, 5500 Middelfart

For kommuner med driftsaftale er undervisningen gratis, dog
opkraeves betaling for opholdsudagifter.

Senest 1. maj
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NAR MAN ARBEJDER SOM KONTAKTPERSON HOS EN TEGNSPROGET
PERSON MED D@VBLINDHED

Malgruppe

Indhold

Undervisere

Dato / tid

Sted

Pris

Tilmelding

Kontaktpersoner hos borgere, der bruger tegnsprog.
Kurset henvender sig til kontaktpersoner i hele Danmark og

foregar pategnsprog.

Der kreeves nogle saerlige kompetencer i forhold til tegnsprog, daves
opvaekst og kultur, nar man arbejder hos dgvblinde borgere, der
kommunikerer via tegnsprog. Pa temadagen vil der derfor vaere fo-
kus péa disse problematikker.

Dgvblindekonsulenter ved CFD samt eksterne undervisere
Torsdag den 3. oktober 2018 kl. 10.00 — 16.00
CFD

Rugardsvej 48, 2.
5000 Odense

For kommuner med driftsaftale er undervisningen gratis, dog kreeves
betaling for transport.

Senest 1 maned far kurset
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TILMELDINGSBLANKET

Navn:

Arbejdssted:

Adresse:

TIf .

E-mail:

Jeg vil gerne tilmelde mig kursus:

/ldre med et alvorlig syns- og hgretab
Aarhus, onsdag den 6. november
Aalborg, torsdag den 7. november

Dgvblindhed og kompenserende foranstaltninger
Aarhus, onsdag den 27. marts
Aalborg, torsdag den 28. marts

Om at veere pargrende og netveaerk
Logrdag, den 11. maj

Til dig som har en kontaktperson

Tegnsprogede Aarhus, onsdag den 30. oktober
Talebrugere Aarhus, torsdag den 17. oktober
Talebrugere Aalborg/Frederikshavn, den 24. oktober

Fokus pa parforhold
Lerdag den 30. marts i Valby
Lgrdag den 16. november i Fredericia

Nar man arbejder som kontaktperson
Torsdag og fredag den 5. og 6. september

Nar man arbejder som kontaktperson hos en
tegnsproget person med dgvblindhed

Torsdag den 3. oktober i Odense

OO
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CFD Radgivning

Sgren Frichs Vej 38L, st.tv.
8230 Abyhgi

TIf.: 4439 1250

Fax: 4439 1238
aarhus@cfd.dk

CFD Radgivning
Danmarksgade 4, 2.
7000 Fredericia
TIf.: 4439 1220
Fax: 4439 1238
fredericia@cfd.dk

CFD Radgivning
Rugardsvej 48, 1.
5000 Odense
TIf.: 4439 1200
Fax: 4439 1208
odense@cfd.dk

CFD Radgivning

Carl Jacobsens Vej 33
2500 Valby

TIf.: 4439 1350

Fax: 4439 1369
kobenhavn@cfd.dk
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