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Abstract

In this thesis | examine the social lives and experiences of adolescents with hearing loss in
Denmark, who use hearing aids or Cochlear Implants. | do this through the following problem
statement: What are the social implications of rehabilitative hearing technologies for the everyday
lives of adolescents with hearing loss in Denmark and how do the adolescents experience and

navigate within this landscape?

| take my point of departure in four months of fieldwork amongst adolescents with hearing loss in
Denmark, who use either hearing aids or Cochlear Implants, between the ages of 15 and 25 years
old. The thesis is based on three consecutive weeks of participant observation at a Danish
‘Efterskole’, where 10 of the students have a hearing loss, two focus groups with students with
hearing loss from this school, and eight semi-structured interviews with older adolescents with
hearing loss outside the school. | use the term ‘hearing technology’ to refer to hearing aids and

Cochlear Implants.

First, | examine how the surrounding hearing world views and treats adolescents with hearing loss,
who use hearing technology. | argue, that the technology acts as a catalyst for viewing adolescents
with hearing loss as individuals with normal hearing. | reach this conclusion through John
Danaher’s theorization of ‘techno-optimism’ and Ingunn Moser’s analysis of how individuals with
disabilities are viewed as having the potential for normality through assistive technologies (Danaher
2022; Moser 2006). | make the point that hearing technology itself is often viewed optimistically by
the surrounding hearing world as being something ‘fantastic’. As such, it is viewed as being capable
of turning people with hearing loss into normal hearing individuals. With this view of the
technology and the adolescents, | see a tendency for the surrounding hearing world to expect the
adolescents to function as people with normal hearing — resulting in the surrounding hearing world

being less likely to be considerate of them and their social needs.

In the second chapter, | dive into how the adolescents themselves experience having a hearing loss
and using hearing technology. Here, | use phenomenological theory from Maurice Merleau-Ponty,
specifically the understanding of the body as being the focal point for perceiving and acting in the
surrounding world (Merleau-Ponty 1962). | use this to examine the adolescents’ bodily experiences

of having a hearing loss and using hearing technology. | argue that their viewpoint differs
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significantly from the surrounding hearing worlds’. While the adolescents appreciate their hearing
technology and view it as generally helpful, they do not consider themselves to be of normal
hearing. I make the argument, that while the hearing technology offers access to sound, this sound is
different from what people with normal hearing receive. Adolescents with hearing loss have to learn
how to understand and use this sound and even when they have done so, there are subtle limitations
to the types of sound the technology support, which creates new, significant difficulties that often

appear in social interactions.

In the final chapter, | examine how the adolescents navigate in these social interactions, where the
surrounding hearing world expects them to have normal hearing and treats them as such, while the
adolescents themselves experience difficulties with hearing and hearing technology. | utilize the
anthropologist Henrik Vigh’s theorization of tactics and social navigation, which he sees as being
movement within a moving landscape (Vigh 2009). | argue, that the social fields the adolescents
exist within are constantly moving and this creates an unstable, unpredictable environment, within
which the adolescents need to navigate and make tactical choices, to be able to participate. Further,
I make the point that the adolescents have an additional layer of movement they need to be aware of
while navigating; their fluctuating energy levels, which are directly tied to their hearing. Hence, to
participate socially, the adolescents are required to contend with both the movements in the social
field as well as constant bodily attunement to their internal state. This labor makes clear why they
so often find themselves in difficult social situations, where they struggle to maneuver and must use
the tactics that are available to them at the given moment. Finally, | examine how these different
premises for social interaction affect the adolescents’ experiences of their ability to participate, and

how they prioritize in their lives.

Overall, I argue that adolescents with hearing loss, who use hearing technology, do not experience
having normal hearing; and while they do participate socially, the premises for social participation
do not accommodate them, and they have to navigate within these social landscapes. This thesis
gives insights into the field of living with a technologically rehabilitated disability and the
experiences of this, especially in social interactions. It adds to studies of medical anthropology,
disability studies, and technology studies — but most importantly, it offers important insights into the

lived experiences of adolescents with hearing loss in Denmark.
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Indledning

Det begynder at blive mgrkt i tekekkenet pa hvid gang pa Frijsenborg Efterskole. Rundt om bordet
gar snakken vildt for sig og eleverne snakker om, hvor kerlige alle er pa skolen og der er en der
siger, "Man KAN ncermest ikke veere single her!’. Grin bryder ud i rummet og jeg kigger over mod
Nicklas, der griner med. Nicklas er en ung dreng med et rundt ansigt og et genert smil — og han
bruger hgreapparater. Han erklerer sig enig i, at alle er meget kerlige; og vender sa hovedet ned
for at kysse sin nye kereste. En lille gruppe af elever kommer ind pa kekkenet og med alle de nye
stemmer kan man merke, at stemmelejerne haeves og larmen ekkoer i rummet. En af de nye elever
kalder over til Nicklas og stiller ham et spgrgsmal, men Nicklas sidder med et forvirret blik i gjnene
0g svarer 'Hvad?’. ’Lige meget’, bliver der sagt tilbage 0g Nicklas vender ansigtet mod sin
sidemakker, der gerne vil snakke med ham. Jeg ser, at Nicklas rykker sig teettere pa
samtalepartneren og rynker pd brynene, 'Jeg kan ikke hore dig, der er for meget larm herinde’.
Hans samtalepartner nikker og vender hovedet veek, mens Nicklas laner sig tilbage i stolen og

kigger rundt.

Dette er en vignette fra en af mine aftener pa Frijsenborg Efterskole. Her gar der ca. 100 elever og
20% af dem har hgretab. En af dem er Nicklas. Han har et svert hgretab og bruger et par sglv
hgreapparater, der star i kontrast til hans mgrke har. Selvom hgretab og hgreapparater ofte
associeres med alderdom, er det ogsa en funktionsnedsattelse, der er udbredt blandt unge
(Hereforeningen, u.d.a; u.a.c.). | dag i Danmark har alle personer med et hgretab eller dgvhed
mulighed for at modtage et hareapparat eller et Cochlear Implant igennem sundhedssystemet som
behandling (Sundhedsstyrelsen 2021). Det betyder, at de fleste personer, der er dgve eller har et
hgretab, far adgang til en form for lyd igennem teknologien. Dette er interessant, da hgretab ofte
karakteriseres som et kommunikativt handicap, idet manglen pa lyd besvearliggarer muligheden for
at deltage i sociale interaktioner blandt personer med normal hgrelse (Askgaard 1999). Men med
apparater, der giver adgang til lyd opstar et spegrgsmal: Hvad betyder det for muligheden for at

deltage i sociale situationer?

I akademisk forskning opstar der forskellige svar pa dette. Indenfor den medicinske tradition tyder
nyere forskning pa, at de fleste unge, der bruger hareteknologi kan klare sig lige sa godt socialt og
uddannelsesmaessigt som personer med normal hgrelse (Percy-Smith m.fl. 2018; 2013; 2021). | den

socialvidenskabelige tradition er der dog nogle fa studier der tyder pa, at der stadig vil veere



Natascha Sofie Sgndergaard
Teknologisk Forbundet
31.05.2024

udfordringer, iser i sociale situationer, for personer med hgretab, der bruger hgreteknologi
(Dammeyer, Chapman og Marschark 2018; Krijger m.fl. 2020; Punch og Hyde 2011; Rich m.fl.
2013). Disse divergerende indsigter skaber en usikkerhed i, hvordan brugen af hgreteknologi
pavirker personer med hgretab og deres sociale interaktioner. Og denne usikkerhed afspejles ogsa i
den ovenstaende vignette om Nicklas; det ene gjeblik deltager han i den sociale interaktion i
gruppen og i det naste gjeblik kan han ikke, trods hgreapparaterne. Her opstar der for mig en
interesse for at undersgge, hvilke forstaelser der eksisterer om personer med hgretab og
hareteknologi blandt hgrende personer, hvordan unge med hgretab selv oplever hgretabet og
hgreteknologien, samt hvordan sociale interaktioner ser ud nar man bruger en hgreteknologi. Det er
i dette krydsfelt mellem funktionsnedseettelse, hareteknologi og socialitet, at jeg placerer mig i dette

speciale og vil undersgge fglgende problemformulering:

Hvilken indvirkning har rehabiliterende hgreteknologier pa den sociale hverdag blandt unge med

hgretab i Danmark og hvordan oplever og navigerer de unge i dette landskab?
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Felten

Frijsenborg Efterskole

Midt i det grenne i Hammel ligger Frijsenborg Efterskole. Her kan man ga i 9. og 10. klasse, man
kan tage fag som ’Friluftsliv’, ’Cambridge Engelsk’ 0og ’Verdensborgerskab’, og man kan ga
sammen med de omkring 100 elever, hvoraf ca. 20% har hgretab. Der er installeret mikrofonsat i
alle lokaler for at eleverne med hgretab kan fa lyd direkte op i deres apparater. Udover teknologien i
lokalerne har de flere andre initiativer for at ggre skolen og undervisningen mere tilgengelig; der er

feerre elever per undervisningstime, for at mindske lydniveauet i lokalet; der er akustikplader i

lofterne; og personalet er vant til at arbejde med unge med hgretab.

Frijsenborg Efterskole — Billede taget af Natascha Sgndergaard

Hvad er et hgretab?

Et hgretab er en nedszttelse af hgreevnen pa et eller begge grer (Leegehandbogen 2023). Her kan
det blive sveerere, eller umuligt at hare f.eks. tale, iser hvis der er baggrundsstgj (ibid.). I denne
undersggelse har jeg valgt at samle bade personer der har hgretab og personer der er dgve, under
termen “personer med heretab’. Det gor jeg, fordi alle personer der deltager i undersogelsen bruger
en teknologisk behandling, der giver dem adgang til en form for lyd; derfor er der ingen i

undersggelsen, der er funktionelt deve.
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Hvad er et hgreapparat, et Cochlear Implant og hgreteknologi?

Et hereapparat er et apparat, der indsettes i gret, som forsterker de lyde gret normalt selv ville
modtage, ved at sende lydbglger pa de frekvenser, hvor man har brug for det (Oticon, u.d.). Et
Cochlear Implant (CI) derimod sender elektriske impulser direkte til harenerven i hjernen. Cl er en
nyere teknologi, der omgar gret, idet en del af det bliver opereret ind i hjernen — det betyder, at
personer der er dgve, eller har et meget sveert hgretab, hvor det ikke er muligt at kompensere ved at
forsteerke lyde, har mulighed for at fa en form for harelse igen (Hareforeningen u.a.b). I denne

undersggelse samler jeg ofte hgreapparat og Cl under én betegnelse: hgreteknologi.

Rehabilitering af hgretab

| Danmark kan man igennem det offentlige sundhedssystem fa gratis adgang til behandling for
heretab eller devhed (Sundhedsstyrelsen 2021). Behandlingen bestdr primart af at modtage
hereapparater eller at fa indopereret Cl (ibid.; Hareforeningen, u.a.c). Far man hgreapparater kan
man fa tilpasset lyden og efter 4 ar har man ret til nye hgreapparater (£ldresagen 2022). Med Cl er
processen mere omfattende, da man skal til opfglgende hgreundervisning, idet man far en helt
anden form for lyd med et Cl (Center for Kommunikation og Velferdsteknologi u.d.). |
barndommen ligger ansvaret for behandling og opfalgning primert hos sundhedsvaesenet og
foreldre, men i overgangen til ungdom - omkring 15 ars alderen - opstar der en strukturel
ansvarsoverdragelse til individet, der nu selv skal sta for at fa ny hareteknologi eller stgtte (Decibel,

u.a.).
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Tematisk litteratur
Harelse og hgretab i Danmark

I de nordiske lande findes der undersggelser om personer der er Dgve, med stort D, som
identificerer sig selv som kulturelt Dgve, fremfor som personer med en funktionsnedsettelse
(Breivik 2007; Dammeyer og Ohna 2021; Chapman m.fl. 2023). Men med fremkomsten af
hareteknologi ses flere studier om personer med hgretab. Disse er ofte af medicinsk tradition (jf.
Percy-Smith m.fl. 2021; West m.fl. 2018; Livingston m.fl. 2020), men der findes ogsa nogle
socialvidenskabelige studier om personer med heretab i Danmark. Selve konceptet ’lyd’ har
antropologen Sandra Lori Petersen undersggt i hendes studier om radioprogrammer, hvor hun ogsa
definerer ’stgj’ som en diffus sky af lydinput (Petersen 2017; Petersen 2021). Ideen om lyd og
akustik er ogsa undersggt af arkitekten Camilla Ryhl, der argumenterer for, at mennesker med
sansesvakkelser kan have udfordringer med at navigere i bygninger med akustisk genlyd, og at de

derfor ofte ma kompensere for sansetabet med en anden sans (Ryhl 2006, 70).

Sociologen Niels-Henrik M. Hansen har i sin ph.d.-afhandling undersggt livssituationen i sociale
arenaer for unge med hgretab, hvor han argumenterer for at implikationerne af at have et heretab
som ung, er mere omfattende end der ellers er blevet papeget tidligere (Hansen 2009, 9, 17). | et
etnografisk studie om sansesveakkelse i alderdommen af Jon Dag Rasmussen m.fl., pointeres det, at
sansesvakkelse ikke er bredt undersggt (Rasmussen, Swane og Winther 2020, 7). | deres rapport ser
de ogsa, at hgreapparater kan skabe udfordringer for de &ldre, grundet apparatets akkompagnerende
stgj, der kan forstyrre kommunikation (ibid., 79-80). Antropologen Tine Tjernhgj-Thomsen har
undersggt mgdet mellem audiolog og individer med hgretab, og ser at der ofte opstar forskellige
perspektiver pa hgretabet i disse mader (Tjernhgj-Thomsen 2009). Antropologen Susanne Bisgaard
har skrevet om, hvordan et hgretab kan pavirke forskellige aspekter af individets liv, idet det kan
ogsa have sociale implikationer i form af stigmatisering og social eksklusion (Bisgaard 2006, 52).
Frygten for stigmatisering er ogsa i fokus i sociologen Anette Lykke Hindhedes ph.d.-afhandling,
hvor hun argumenterer for, at personer med hgretab kan have udfordringer med at erkende det, og
bruge hereapparater, bl.a. fordi det opleves som stigmatiserende, at blive behandlet som en person
med et hgretab (Hindhede 2012). Slutteligt, har sociologen Katja Lund argumenteret for, at
erhvervsaktive personer med hgretab kan opleve mere stress, end personer uden hgretab (Lund
2015).

10
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Der findes vigtige og relevante indsigter om det at leve med et hgretab i Danmark — men det star
ogsa klart, at der mangler socialvidenskabelig viden om socialitet og individuelle oplevelser blandt
unge med hgretab, der bruger hgreteknologi. Her situerer jeg mig i den eksisterende viden og
bygger videre pa den, ved at undersgge sociale og kropslige oplevelser blandt unge med hgretab,

der bruger hgreteknologi.

Krydsfeltet mellem handicap og teknologi

I bogen Disability and Culture”, pointerer antropologerne Benedicte Ingstad og Susan Whyte, at
handicap ofte er blevet anskuet som individbundet — har man en funktionsnedsattelse, er man
handicappet, og det er derfor der er barrierer for deltagelse i samfundet (Ingstad og Whyte 1995, 3).
Ingstad og Whyte argumenterer igennem bogen for, at man bgr undersgge personer med handicap i
deres samfund, fordi de ser, at en person med en funktionsnedsettelse farst bliver handicappet i
mgdet med en samfundsmaessig kontekst, der er handicappende (ibid., 7). Denne forstaelse af et
handicap gar igen i andre antropologiske studier af handicap (Kumar 2016, 1893-1894). En af de
velkendte bidragsydere til dette omrade er sociologen Erving Goffman, der har undersggt konceptet
’stigma’. Han argumenterer for, at personer der er ude for normen bliver stigmatiserede, nar de ikke
kan ’passere’ som en typisk borger i samfundet — og det kan have store sociale konsekvenser for
dem (Goffman 1963).

Med fremkomsten af teknologier, der har til formal at afhjelpe eller behandle forskellige
funktionsnedseettelser og kroniske sygdomme, er krydsfeltet mellem handicap og teknologi blevet
studeret mere i antropologien. Som en del af hendes studie om abort i Vietnam, har antropologen
Tine Gammeltoft undersggt hvordan implementeringen af forskellige teknologier pavirker de
sociale og moralske liv for gravide kvinder (Gammeltoft 2014). Hun argumenterer for, at selvom
teknologien tilbyder viden, skaber det ogsa store moralske dilemmaer blandt kvinderne og det
reproducerer forstaelser af personer med funktionsnedsattelser som ’ikke rigtige mennesker’ (ibid.,
30, 180). Disse indsigter i, hvordan teknologi bade kan hjalpe og skabe nye udfordringer, ses i flere
antropologiske studier. Antropologerne Natasja Kingod og Bryan Cleal undersgger, hvordan
implementeringen af regulerende teknologi blandt personer med diabetes kan veere en hjelp for
patienterne, men at det ogsd kan skabe en oplevelse af, at man har svert ved at ’lytte’ til sin krop

(Kingod og Cleal 2019). Science and Technology forskeren Christopher Gad og antropologen

11
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Steffen Dalsgaard har undersggt, hvordan digitale valgblanketter i Danmark bade har muligheden

for at ’enable’ tilgeengelighed for borgere med handicap, men samtidigt ogsa kan ’disable’ (Gad og
Dalsgaard 2014, 5).

En anden tendens i studier af handicap og teknologi er undersggelser af normalitet og hvordan
ansvar flyttes over til individet, nar de modtager en form for afhjaelpende teknologi. Her vil jeg
fremhave antropologen Michele Friedner, der har undersggt bern og unge i Indien, der modtager
Cl, hvor hun ser, at det omkringliggende samfund nu forventer, at bgrnene skal kunne deltage pa
samme vis som personer med normal hgrelse (Friedner 2022, 2). Hun pointerer ogsa, at teknologien
har til formal at ‘normalisere’ personer der er deve ved at tilbyde dem en form for herelse (ibid.).
Ideen om normalisering bliver ogsa undersggt i antropologen Bjarke Oxlunds studie om brugen af
teknologiske maleenheder blandt &ldre personer i Danmark, der er i risiko for kroniske sygdomme
(Oxlund 2012). Han argumenterer for, at de ses som verende ude for normalen i det danske
sundhedssystem og at de, igennem brugen af teknologiske maleenheder, bliver palagt ansvaret for at
komme indenfor normalomradet (ibid., 46). Slutteligt inkluderer jeg antropologen Anne-Marie Mol,
der har undersggt brug og forbrug af maleapparater blandt personer med diabetes (Mol 2008). Hun
argumenterer blandt andet for, at maleapparater bliver reklameret for som noget der kan afhjalpe
diabetes (ibid., 19) — og det kan skabe en forestilling om, at man kan blive *normal’, hvis man selv

tager initiativ til at kebe og bruge et produkt.

Med en forstaelse af, at teknologi bade kan hjelpe og skabe nye problemer, samt viden om hvordan
brugen af teknologi kan overflytte ansvaret for normalitet til individet, vil jeg undersgge hvordan
unge med hgretab bliver anskuet nar de bruger hgreteknologi, og hvordan de selv oplever brugen af

det, for at bidrage til denne felt.

Ungdom

Ungdom er ofte blevet undersggt som en overgangsperiode mellem barn og voksen, hvor laringen
fra barndommen skal krystalliseres og man skal laere at indga i voksne relationer (Amit 2015, 808).
Margaret Mead er en af fagrste antropologer der specifikt har undersggt ungdom som en kategori for
sig selv i hendes studie af teenagere i Samoa og USA, hvor hun argumenterer for, at der er
sociokulturelle forskelle pa teenage kulturerne (Mead 1964 [1928]). Dette studie indikerer, at

definitionen af ungdom opstar indenfor det enkelte samfund. I et nyere studie har sociolog og
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antropolog Vered Amit argumenteret for, at ungdommen skal anskues som en distinkt aldersgruppe
og at den skal undersgges som sadan (Amit 2015, 809-810).

I Danmark defineres ungdomsalderen oftest meget flydende, idet alder ses som forbunden med
livsomsteendigheder (Gundelach og Ngrregard-Nielsen 2002). For nogle vil ungdommen slutte ved
indgangen til arbejdsmarkedet, feerdiggerelse af en uddannelse, eller fadslen af et barn (ibid. 32).
Derfor ma man overveje, hvilken livsomstendighed man tager udgangspunkt i, for at have et niveau
af sammenlignelighed i undersggelsen af unge. | denne undersggelse har jeg valgt at tage
udgangspunkt i personer mellem 15 og 25 ar, idet det er i denne periode de fleste unge er under
uddannelse, eller lige har ferdiggjort uddannelse, og indgar i regulare sociale interaktioner med
jeevnaldrende unge. Ungdommen i Danmark er netop karakteriseret af opbygning af sociale
kompetencer og relationer, samt identitetssggning der ofte opstar igennem prioriteringer og valg i
dagligdagen og i forhold til fremtiden (Katznelson m.fl. 2009). Derfor tager jeg udgangspunkt i
unge med hgretab i deres sociale interaktioner i hverdagen for at bidrage med viden om, hvordan
socialitet ser ud og opleves blandt personer med en teknologisk behandlet funktionsnedseettelse.

13



Natascha Sofie Sgndergaard
Teknologisk Forbundet
31.05.2024

Analytisk tilgang
Science and Technology Studies

Den farste analytiske tilgang jeg benytter er Science and Technology Studies (STS). STS har til
formal at undersgge samspillet mellem teknologier og samfund — hvordan pavirker de hver isar
hinanden? En vigtig teori indenfor denne tilgang er Aktgr-Netvaerk Teori (ANT) som blandt andet
antropologen Bruno Latour har teoretiseret om. Med denne teori undersgges netvaerker; forbindelser
mellem aktgrer (Latour 1996, 369). Og indenfor Latours begrebsverden er aktgrer mennesker,
objekter og ideologier — heriblandt altsa ogsa teknologier (ibid., 373). Denne forstaelse af teknologi
som en aktgr gar igen i den analytiske tilgang STS. Den politiske teoretiker Langdon Winner tager
udgangspunkt i forstaelsen af, at en teknologi kan veare en akter, og argumenterer for, at der er
logikker og politikker indlejret i teknologier, selvom de ofte bliver set som verende neutrale
(Winner 1980, 124-125). Gennem disse indlejrede logikker og politikker kan teknologi pavirke
andre aktgrer (ibid., 123). En sadan logik undersgges af juristen John Danaher, der argumenterer
for, at der i nyere tid er blevet indlejret optimisme i teknologier, der har til formal at afhjeelpe, lgse,
eller behandle samfundsproblemer (Danaher 2022). Dette kalder han ’tekno-optimisme’. Er man
tekno-optimist har man typisk det standpunkt, at man kan finde teknologiske lgsninger pa mange
problemer — det ses f.eks. i forbindelse med klimakrisen, hvor der lzegges meget tillid i teknologiens
potentiale (Danaher 2022, 53-54).

Indenfor STS er flere forskellige afgreninger opstaet — en af disse er medicinsk STS. Her
undersgges igen samspillet mellem samfund og teknologi, men der er fokus pa medicin som en
form for teknologi (Hoeyer 2018, 1). Denne tilgang bruges ogsa i studier af sundhedsteknologier —
hvordan andrer strukturer, situationer og interaktioner sig, nar der introduceres en ny
sundhedsteknologi? (Timmermans 2001, 6547). Sociologen Ingunn Moser har i 2006 skrevet om
handicap og teknologi, hvor hun argumenterer for, at der eksisterer en ide i det norske samfund om,
at man kan 'normalisere’ en person, der har et handicap via teknologi (Moser 2006, 379-380). Hun
pointerer farst, at handicap anskues som noget der kan og ber blive rettet op pa (ibid., 379). Heri
ligger en forestilling om, at det at have en funktionsnedsattelse er et problem og at det skal
rehabiliteres. Moser argumenterer for, at denne lgsning ofte bliver teknologisk i natur, da der
opfindes teknologi, som kan give en alternativ adgang til det man ikke har adgang til i kraft af
funktionsnedseettelsen (ibid., 383).
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I mit studie benytter jeg bade Danahers teoretisering af tekno-optimisme og Mosers studie af
normalisering via teknologi. Med STS kan jeg undersgge, hvordan de hgreteknologier der bruges i
de unges hverdag er pavirket af det omkringliggende samfund og har logikker og politikker
indlejret, samt hvordan de pavirker de unge selv og de sociale strukturer omkring dem. Med denne
analytiske tilgang kan jeg fa indsigter i, hvordan brug af en rehabiliterende hgreteknologi pavirker

unge med hgretabs hverdag og sociale interaktioner.

Kulturel fenomenologi

Den neste analytiske tilgang jeg benytter er fanomenologi. Antropologerne Robert Desjarlais og
Jason Throop har defineret faanomenologi i et antropologisk perspektiv som studiet af feenomener
som de opleves af et individ eller en gruppe (Desjarlais og Jason Throop 2011, 88). Men
feenomenologien har flere afgreninger; eksistentiel fenomenologi har interesse for intersubjektive
relationer og eksistentielle dilemmaer (jf. Jackson 1998), mens hermeneutisk feenomenologi har
fokus pa fortolkning (jf. Geertz 1973). | kulturel fenomenologi undersgges blandt andet
kropsliggerelse, selvet og moralitet, i sociale og kulturelle kontekster (Desjarlais og Jason Throop
2011, 89). Heriblandt er antropologen Thomas Csordas, der undersgger hvordan man metodisk og
analytisk kan anvende den kulturelle f&enomenologi ved at se pa, hvordan mennesker relaterer {il
andres kroppe, igennem deres egen krop (Csordas 1993, 138). Antropologen Jason Throop
undersgger kropsliggjort empati blandt healere i Yap og argumenterer for, at healerne igennem
deres krop kan udgve kropslig empati med en patient og heale dem igennem forskellige praksisser,

uden at patienten taler om smerten (Throop 2012, 424).

I denne afgrening af fenomenologi er filosoffen Maurice Merleau-Ponty en af de vigtigste
bidragsydere. Merleau-Ponty undersggte forholdet mellem perception og kroppen — hvor andre
filosofer tidligere havde anskuet de to som separate enheder, mente Merleau-Ponty, at de var
gensidigt implicerede (Merleau-Ponty 1962, 88-89). Andre teoretikere argumenterede for, at
mennesket opfattede og fortolkede verden igennem sindet, og at kroppen var et objekt, der ikke
havde indflydelse pa denne proces (ibid.). Merleau-Ponty argumenterede for, at man som menneske
ikke kunne percipere verden uden kroppen; kroppen er udgangspunktet for perception, idet man
opfatter verden igennem kroppens sanser (ibid., 104). Mennesker situerer sig selv i verden og
opfatter verden gennem kroppen — dermed bliver kroppen et subjekt (ibid., 105). Men idet
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mennesker ogsa sanser sin egen krop gennem kroppens sanser, kan kroppen ogsa anskues som en
form for *mediering’ — en forbindelse mellem os selv og andre (ibid., 106). Sagt med andre ord:
Kroppen har en grundleeggende rolle i menneskers mulighed for at opfatte og interagere med verden
0g egen krop. Dette fenomen kan navngives ’at sanse 0g at sanse med’; man opfatter kroppen 0g

man opfatter igennem kroppen.

Jeg bruger Merleau-Pontys forstaelse af kroppen som et analytisk udgangspunkt for at undersage,
hvordan unge med hgretab kropsligt oplever at bruge hgreteknologi og hvilken indvirkning det har
pa deres sociale deltagelse. Med denne analytiske tilgang kan jeg fa indsigter i denne gruppes

kropslige udgangspunkt, deres oplevelser og hvordan de agerer ud fra disse.

Samspillet mellem individ og samfund

Den sidste analytiske tilgang jeg anvender, er samspillet mellem individ og samfund med
udgangspunkt i sociologen og antropologen Pierre Bourdieu. | hans teoretisering af hvordan
individer og samfund pavirker hinanden, sgger han at sammenfare to analytiske tilgange, der var
fremherskende i hans tid — strukturanalyser og agentfokuserede analyser (Bourdieu 1976, 119). Han
argumenterede for, at man i sammenfgringen af de to tilgange kunne fa indblik i, hvordan de
pavirker hinanden og udvikler sig sammen (ibid.). | forbindelse med dette udarbejdede Bourdieu en
teoretisering af begrebet “habitus’, der skal bruges til at analysere, hvordan individer bliver pavirket
af samfundet (Bourdieu 1972, 73). Habitus er et begreb der omfavner den underbevidste indlaering
af verdier og praksisser blandt individer, der er sterkt pavirket af det omkringliggende samfund
(Wacquant 2011, 82). Samtidigt ser Bourdieu ogsa, at selvom individer bliver pavirkede af deres
omgivelser, har de stadig mulighed for at agere indenfor dem med et vist niveau af agens — det
beskriver han som *praxis’ (Vigh 2009, 426).

Antropologen Henrik Vigh tager udgangspunkt i Bourdieus teoretisering af samspillet mellem
individ og samfund og ideen om praxis. Men Vigh argumenterer for, at Bourdieus begreb praxis
tager udgangspunkt i et relativt stabilt miljg og derfor sgger han at undersgge, hvordan individer
beveeger sig i beveegelige felter (Vigh 2009, 426-427) Mere specifikt underseger han ’social
navigation’. Han forstar navigation ud fra ordets etymologi som at finde sin vej i et foranderligt og
bevaegende landskab — dette navngiver han ’beveagelse i bevagelse’ (ibid., 420). Han bruger denne

forstaelse af navigation til at forsta, hvordan unge mend kan navigere i et uforudsigeligt socialt og
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politisk landskab i Bissau (ibid.). De vil gerne opna succes, men praemisserne for at kunne dette er
konstant foranderlige og ukendte, hvilket betyder, at de ma vere omstillingsparate og klar pa at
bevage sig igennem disse uforudsigelige landskaber hele tiden (ibid., 422-423). Vigh ser her, at de
unge mands bevagelse igennem et bevaegende socialt og politisk landskab kan forstas som en
social navigation (ibid., 425). Som analytisk begreb mener Vigh, at social navigation kan bruges til
at belyse hvordan man bevager sig i bevaegelse i det sociale liv og hvordan ens sociale miljg og de

aktgrer der er omkring en, har en indvirkning pa hvordan man kan bevage sig (ibid., 420).

| dette speciale har jeg valgt at bruge Vighs teoretisering af social navigation til at undersgge
hvordan unge med hgretab navigerer i sociale interaktioner. Med samspillet mellem individ og
samfund som analytisk tilgang, og social navigation som begreb, kan jeg belyse hvordan den sociale
struktur der omringer de unge med hgretab har en indvirkning pa deres muligheder for deltagelse,
og hvordan de unge bevager sig i dette. Denne analyse giver indsigter i, hvordan de sociale
strukturer og de unges beveagelse pavirker udfaldet af sociale interaktioner og de unges oplevelser
af social deltagelse.

Hvad kan de analytiske tilgange sammen?

Med disse analytiske tilgange far jeg indsigter i flere forskellige aspekter af de unges liv. Med STS
og medicinsk STS kan jeg undersgge hvordan samspillet mellem teknologi og samfund, pa et mere
abstrakt niveau, skaber rammerne for de unge med hgretabs hverdag og for de forstaelser der
eksisterer om dem. Med feenomenologi kan jeg dykke ned i, hvordan de unge selv oplever at leve
med et hgretab og en hereteknologi og hvordan det udspiller sig i deres sociale hverdag.
Afslutningsvist bruger jeg et analytisk blik pa samspillet mellem individ og samfund, hvilket
muligger en analyse af de dynamikker der opstar i sociale situationer mellem unge med hgretab og
personer med normal herelse. Jeg ser, at disse analytiske tilgange tilsammen giver adgang til
forstaelse af de unges liv og oplevelser pa et personligt niveau, et socialt niveau, og et strukturelt

niveau.
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Metode og Etik

Jeg har undersggt danske unge med hgretab, der bruger en form for hgreteknologi i hverdagen, i
alderen 15 til 25 ar. Samlet har jeg snakket med 18 unge. Jeg har under feltarbejdet udfert tre
sammenhangende ugers deltagerobservation pa Frijsenborg Efterskole med 10 elever med hgretab,
hvor jeg ogsa har afholdt to fokusgrupper med 8-10 elever med hgretab. Derudover har jeg deltaget
i en workshop afholdt pa Frijsenborg Efterskole, som blev faciliteret af andre aktgrer. Udenfor
efterskolen har jeg afholdt otte interviews med unge med heretab, der bruger en form for
hereteknologi, i alderen 17-25 ar. Disse interviews er enten afholdt online eller fysisk og har en
varighed mellem 45 minutter og 2 timer. Alle interviews er transskriberede og er farst blevet kodet i
handen og derefter ved hjelp af det kvalitative program Nvivo. Alle personer i specialet er

anonymiseret og har faet pseudonymer.

Indgang til feltet og adgang

”Hvor finder man unge med hgretab?”, var et gennemgaende spgrgsmal under mit feltarbejde. Det
stod hurtigt klart, at jeg matte bruge en flersidet tilgang til feltarbejdet for at have adgang til nok
unge med hgretab (jf. Burrell 2009). Jeg arbejder ved fonden CFD, i Radgivning, Viden og
Udvikling, hvor der blandt andet tilbydes radgivning til personer der har betydelige haretab. Her har
jeg udfert og deltaget i udferslen af studier om personer med hgretab (jf. Toldam, Hansen, og
Sendergaard 2022). Jeg valgte at indga et specialesamarbejde med CFD og fik derigennem adgang
til forskellige netveaerk, hvor man kunne komme i kontakt med unge med hgretab. Igennem en
kontakt ved CFD kom jeg i kontakt med en gatekeeper pa Frijsenborg Efterskole, der udtrykte stor
velvillighed overfor mit projekt og vi aftalte, at jeg kunne fa lov at bo pa skolen i nogle uger af mit
feltarbejde. Her fik jeg mulighed for at udgve deltagerobservation og snakke med 10 unge med
haretab. Jeg havde dog en ambition om at snakke med unge i aldersgruppen 15 til 25 ar, sa jeg
vidste, at jeg ogsa ville have brug for adgang til &ldre unge med hgretab. Her brugte jeg primeert
Facebook grupper rettet mod personer med hgretab, der bruger hgreteknologi. Jeg sggte enten om
adgang til gruppen eller skrev en besked til administratoren om at jeg sggte interviewdeltagere, far
jeg lagde opslag op. Herigennem fik jeg adgang til otte personer med hgretab som jeg har
interviewet. ldet jeg har faet adgang til interviewdeltagere gennem grupper, der har fokus pa

hagretab og hgreteknologi, har jeg formentligt primeert haft kontakt med personer, som er afklarede
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med deres hgretab og som har haft adgang til andre personers oplevelser med og refleksioner over
at have et hgretab. Dermed kan der veaere en skeevvridning i min empiri, da ikke alle personer med
hgretab der bruger hareteknologi er med i grupper der har fokus pa dette; de personer vil ikke vere

repraesenteret i samme grad i dette speciale, da de netop er sveere at opspore.

Mine primare metoder

Under mit feltarbejde har jeg segt at bruge flere forskellige metoder for at fa empiriske indsigter i
min felt og i min malgruppe. Dette har jeg gjort ud fra en ambition om at fa forskellige former for
indsigter i de unges oplevelser med at anvende hgreteknologi. De primare metoder jeg har brugt er
deltagerobservation, fokusgrupper og semi-strukturerede interviews.

Deltagerobservation — hverdagens indsigter

Pa Frijsenborg Efterskole udfarte jeg deltagerobservation i tre sammenhangende uger. Jeg deltog i
hverdagen pa efterskolen: Jeg sov pa samme gang som andre elever, jeg gik morgenture med dem,
jeg spiste alle maltider med dem, jeg deltog i de fleste undervisningstimer med dem og jeg var med
til aftenaktiviteterne. ldet jeg fik adgang til skolen igennem en gatekeeper, som var laerer pa skolen,
var jeg opmaerksom pa, at min forbindelse til en laerer kunne skabe en usikkerhed og en distance til
eleverne. Derfor valgte jeg altid at sidde sammen med eleverne til maltiderne og
undervisningstimerne og stille dem spgrgsmal om skolen og dem selv for at tydeliggere min
interesse i deres synspunkter og interesser. Med deltagerobservationen vidste jeg, at jeg ville kunne
fa indsigter i de sma situationer, der former elevernes hverdag og de mgnstre der bliver tydelige
efter flere dages deltagerobservation. Jeg valgte at oscillere mellem deltagelse og observation per
James Spradleys deltagerobservation spektrum, hvor han ser at feltarbejdere kan veere passivt,
moderat, aktivt eller fuldt deltagende (Spradley 1980, 60). | den fagrste uge valgte jeg at veere mere
observerende, da jeg havde et formal om at fa en indsigt i hverdagen pa efterskolen, samt at blive en
genkendelig figur for eleverne med hgretab og starte begyndende snakke med dem. Efter den farste
uge havde jeg faet snakket med flere af eleverne og havde faet bygget relationer til nogle af
eleverne med hgretab og da kunne jeg begynde at deltage mere aktivt. Det udmentede sig bl.a. i at

jeg kunne spgrge en elev med hgretab, om jeg kunne falge dem rundt for en dag og jeg blev mere
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komfortabel i at deltage i sociale aktiviteter der foregik om aftenen. Med en mere aktiv deltagelse
fik jeg indsigter i flere forskellige former for social deltagelse blandt eleverne med hgretab og i
deres tanker om situationer der opstod pa skolen. Igennem deltagerobservationen har jeg faet et

overveld af indsigter i hvordan hverdagen med et hgretab ser ud.

Under mit feltarbejde valgte jeg ogsa at sgge at fa en
bedre forstaelse for hvad det betyder at bruge
hareteknologi og at udforske den lyd man modtager til
dagligt som hgreapparatsbruger. Jeg fik lov til at lane et
par hereapparater fra firmaet, Oticon, der er den starste |
udbyder af hgreapparater i Danmark. Derefter sggte jeg
at bruge dem i sa mange forskellige situationer som
muligt — pd mit arbejde, i mit privatliv og til sociale
begivenheder. Jeg tog apparaterne med pa Frijsenborg
Efterskole og brugte dem de fleste dage for ogsa at
sanse de unges daglige lyttemiljg pa egen krop. Med
denne autoetnografiske metode kunne jeg fa andre

indsigter i hvad det betyder at bruge hereapparater.

Oplevelsen vil naturligvis ikke kunne sidestilles med de
unge med hgretabs oplevelser — jeg har normal hgrelse Billede taget af Natascha Sendergaard

og var helt ny til brugen af hgreteknologi. Min oplevelse ligner formentligt ogsa primeert andre
hagreapparatsbrugeres oplevelser mere end den ligner oplevelser blandt Cl-brugere. Men selvom min
oplevelse ikke kan veere repraesentativ for alle de unge med hgretab, gav den en del metodiske
muligheder — den gav mig indsigter i, hvordan det fales at have et hgreapparat pa, hvordan lyden
lyder og hvordan lyden adskiller sig fra min normale hgrelse. Det betad, at jeg fik inspiration til
hvilke spegrgsmal jeg kunne stille de unge, og jeg kunne bevage mig tet pa ’komplet deltagelse’,
hvor man sgger at deltage pa samme praemisser, som dem man snakker med (Spradley 1980, 61-
62).
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Fokusgrupper — umiddelbare indsigter

Indledningsvist havde jeg en ambition om at afholde interviews med eleverne pa efterskolen for at
hare om deres refleksioner og indsigter — da jeg bragte det op til dem, blev det dog tydeligt, at de
ikke var interessede i det. Jeg havde tidligere lavet en aftale med min gatekeeper pa skolen om at
afholde workshops for eleverne med hgretab. Her valgte jeg at omstrukturere workshopsene sa de
bade kunne agere som fokusgrupper, hvor jeg kunne fa indsigter i deres tanker, og som workshops
for eleverne, hvor de fik et rum til at snakke om hgretabet. Jeg matte dog ogsa overveje, hvordan
jeg kunne gare fokusgrupperne attraktive for eleverne, der formentligt ville veere treette efter en lang
skoledag. Jeg valgte at holde fokusgrupperne korte — den farste varede ca. 1 time og 20 minutter og
den anden varede ca. 45 minutter — og jeg kaebte ind til slik og sodavand. Derudover sggte jeg at
gere fokusgruppen aktiv: jeg inkluderede bl.a. hurtige spargerunder, hvor de skulle kaste med en
bold og sige stikord de forbandt med deres hgretab eller deres hgreteknologi. | fokusgrupperne
spurgte jeg primert eleverne ind til deres umiddelbare oplevelser og tanker om at have et hgretab, at
bruge hgreteknologi og at deltage i sociale interaktioner med andre. Jeg var bevidst om, at der er en
metodisk forskel pa interviews og fokusgrupper — i fokusgrupper er der flere personer til stede og
der bliver dermed skabt viden og indsigter imellem deltagerne (Macun og Posel 1998, 119). Jeg
sggte derfor bade at agere som facilitator for samtale mellem de unge og at have en mere klassisk
interviewopstilling, hvor jeg stillede spargsmal og fik svar fra individer i gruppen. Det beted, at jeg
bade fik indsigter i hvilke temaer og samtaler, der sprang frem mellem de unge, og fik direkte svar
pa mine egne spergsmal. Dog matte jeg ogsad erkende, at det var en udfordring at afholde
fokusgrupper alene; jeg var bade facilitator og feltarbejder. Det var sveert at observere og skrive
noter samtidigt med, at jeg faciliterede — derfor valgte jeg til anden fokusgruppe at bede om
tilladelse til at optage fokusgruppen sa jeg kun skulle skrive mindre umiddelbare tanker og
observationer ned under fokusgruppen. En anden udfordring ved fokusgrupper er, at der kan opsta
et rum, hvor deltagerne ikke udtrykker deres individuelle holdninger, men i stedet heegter sig pa
andres holdninger, for ikke at skille sig ud — det opstar iseer i grupper af personer der kender
hinanden (Demant 2006, 138-139). Det havde jeg serligt i tankerne og jeg segte at skabe et trygt
rum, ved at give positive tilbagemeldinger ved alle svar — dog er jeg bevidst om, at dette ikke altid
er nok, da det ogsa er vigtigt, at deltagerne giver positive tilbagemeldinger til hinanden. Det viste
sig ikke at veere en synlig udfordring, da jeg vurderede, at de fleste af de unge tilkendegav deres

egen holdning og ikke udtrykt kritiserede andres holdninger.
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Interviews — guidede og abne

Efter min tid pa efterskolen, rettede jeg min opmarksomhed mod aldre unge personer med hgretab,
i alderen 17 til 25 ar. Jeg afholdt interviews med otte personer med hgretab, der brugte
hgreteknologi. Inden interviewene havde jeg lavet en interviewguide baseret pd mine initiale
interesseomrader og mine indsigter fra efterskolen. Interviewene foregik enten online eller fysisk,
ofte i min lejlighed, hvor jeg kunne kontrollere lyden og lyset for at gare det sa tilgengeligt for de
unge som muligt. Jeg valgte at holde interviewene semi-strukturerede — jeg havde interviewguiden
med mig ved hvert interview og brugte den i forskellige grader til at styre samtalens orientering (jf.
Rytter og Olwig 2018, 184). Jeg havde farst en ambition om at stille alle spagrgsmalene i hvert
interview, men matte hurtigt erkende, at det ikke var optimalt for at holde et godt flow i samtalen og
skabe et rum, hvor de unge kunne forteelle om det der var relevant for dem. Derfor matte jeg ved
hvert interview vurdere om det ville veere meningsfuldt at fglge interviewguiden slavisk. Nar
interviewdeltageren svarede kort pa mine spgrgsmal, valgte jeg at felge interviewguiden mere
struktureret og stille flere opklarende spgrgsmal. Men flere af mine interviewdeltagere var dybt
reflekterende og tog selv initiativ til at forteelle om det der var meningsfyldt for dem. Det betgd
0gsa, at ikke alle interviews bergrer helt de samme emner. Dog har jeg i alle interviews sggt at styre
samtalen i en sadan grad, at der ikke er radikal forskel pd emnerne. Men abenheden i flere af
interviewene betgd ogsa, at der blev abnet op for nye emner, forstaelser, tanker og udfordringer som
jeg ikke havde indsigt i. Dermed abnede der sig flere analytisk interessante vinkler og indsigter, der
har skabt en stgrre kompleksitet og forstaelse for det at leve og deltage socialt med et teknologisk

rehabiliteret haretab.

Positionering

Historisk set er der specifikke ulige forhold, der kan opsta mellem antropologer og informanter; et
af disse klassiske ulige forhold er den mellem en forsker, der ikke har en funktionsnedseattelse, som
undersgger personer med funktionsnedsattelser — og derefter repraesenterer dem (Boellstorff m.fl.
2013, 129). Disse positioner var ogsa en realitet under mit feltarbejde; jeg har ikke et hgretab, men
jeg har undersggt personer med hgretab. Dette har jeg gennemgaende veeret opmaerksom pa og jeg
har sggt at imgdekomme denne ulighed ved at gare meget plads til de unges oplevelser og give dem

mulighed for at fortelle om det, som opleves som betydningsfuldt for dem. Samtidigt har jeg
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gennemgaende sggt at italesztte, at jeg var opmarksom pa denne potentielle ulighed og at jeg
derfor ville sgge at preesentere kompleksiteten af de unges oplevelser og tanker. Derudover havde
jeg mulighed for at relatere til de unges oplevelser og udtalelser igennem vores lignende aldre og
mine oplevelser med at prgve at bruge hgreapparater. Jeg har haft en oplevelse af, at de unge har
veeret &rlige og forteellende, i den grad de var komfortable med, og at vi sammen har skabt trygge

rum.

Et andet aspekt af min positionering er igennem min tidligere erfaring med at undersgge personer
med hgretab igennem mit arbejde ved CFD Radgivning, Viden og Udvikling. Dermed har jeg haft
en praeksisterende viden om feltet og nogle af de oplevelser, der gar igen blandt personer med
hgretab. Jeg er opmaerksom pa, at dette har kunnet farve mine analytiske interesser, mine spgrgsmal
og mine analyser. Jeg har segt at imgdekomme dette bias ved at give plads til, at de unge i
undersggelsen har kunnet fortelle om de oplevelser og tanker, der fylder mest for dem. Derudover
har jeg af flere omgange ogsa sggt at stille spargsmal, jeg tidligere har faet svar pa og spgrgsmal om
f.eks. teknologi, hvor jeg allerede har haft en viden, for at lere om de unges egen forstaelse og

italesaettelse af emnet.

Etiske problemstillinger

En del af de etiske problemstillinger jeg har konfronteret under feltarbejdet har veeret forbundet med
min positionering; men en anden problemstilling opstod da jeg ankom pa Frijsenborg Efterskole for
farste gang for at se skolen og made eleverne. Min gatekeeper var meget velkommende og glad for
samarbejdet, men i mgdet med eleverne blev jeg opmarksom pa, at det ikke var deres beslutning, at
der skulle komme en antropolog pa skolen. Samtidigt blev det ogsa tydeligt, at de unge ikke
snakkede serligt meget om deres hgretab med de andre pa skolen. Denne indsigt skabte en
usikkerhed om, hvorvidt de unge overhovedet var interesserede i at snakke om deres hgretab og i at
blive observeret. | mine tre uger pa efterskolen dukkede det samme spgrgsmal op: Er det forsvarligt,
at jeg observerer unge mennesker med hgretab og stiller dem spgrgsmal om deres hgretab, og
derved bringer opmeerksomhed pa hgretabet for dem selv og for de andre elever? Farst og fremmest
valgte jeg at fortzlle alle eleverne, at jeg ville veere tilstedeveaerende pa efterskolen for at snakke
med eleverne med hgretab, men at alle var velkomne til at melde fra og/eller stille mig spergsmal.

Derefter bragte jeg spargsmalet op til min gatekeeper og han foreslog, at jeg spurgte eleverne om de
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var komfortable ved det. Den taktik har jeg benyttet mig af — men jeg var ogsa klar over, at min
tilstedeveerelse bragte opmerksomhed pa eleverne med hgretab. Derfor valgte jeg ogsa at tilbringe
tid sammen med elever der ikke havde hgretab, sa min tilstedevaerelse pa skolen blev mere
integreret med hele elevpopulationen og ikke kun associeret med eleverne med hgretab. Derudover
leerte jeg igennem deres udtalelser og deres generelle interesse i, eller undvegen af mig, hvilke af de
unge med hgretab, der var mere interesserede i at snakke om hgretabet, og jeg valgte specifikt at
snakke primart med de elever der var mere abne og interesserede. Dette betyder dog ogsa, at jeg
ikke i ligesa hgj grad har haft adgang til samtaler med de unge der ikke var interesserede i at snakke
om hgretabet. | kraft af den manglende interesse for at snakke om hgretabet, kunne man forestille
sig, at de kunne have haft andre refleksioner og indsigter end de unge jeg primart snakkede med; og
de indsigter har jeg ikke haft adgang til i lige sa hgj grad.
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Opbygning af specialet

| kapitel 1 har jeg fokus pa spergsmalet, hvilke forstaelser af teknologisk rehabiliterede hgretab
eksisterer blandt den hgrende omverden? Jeg tager udgangspunkt i mit ophold pa Frijsenborg
Efterskole, samt teori om tekno-optimisme og normalisering igennem teknologi, og ser pa hvordan
de unge med hgretab bliver behandlet, samt hvordan hgrende personer omtaler hgreteknologi.
Hovedargumentet i dette kapitel er, at den hgrende omverden anskuer personer med hgretab, der har
modtaget en hgreteknologisk behandling, som personer med normal hgrelse, og behandler dem som

s&dan.

Denne forstaelse udfordres i andet kapitel, hvor jeg undersgger, hvordan unge med hgretab oplever
det at have et teknologisk rehabiliteret haretab. Her treekker jeg pa de unges oplevelser af det at
have et hgretab og hgreteknologi og Merleau-Pontys teori om kroppen og sansning, for at fa en
forstaelse for, hvordan de merker hgretabet og hareteknologien i hverdagen. Jeg argumenterer for,
at de unge oplever at have et andet udgangspunkt for hgrelse og social deltagelse i kraft af deres
haretab og deres hgreteknologi. Det betyder, at der opstar sma, konstante udfordringer for dem i

hverdagen, isar i sociale situationer, hvor deres mulighed for at forstd og navigere i lyd udfordres.

Igennem argumenterne fra kapitel 1 og 2 besvarer jeg ogsa spergsmalet, hvilke sociale
implikationer opstar i brugen af hareteknologi? Jeg tydeliggarer, hvordan kombinationen af, at den
hgrende omverden forventer at unge med hgretab og hgreteknologi kan behandles som
normalthgrende, og de unges egne oplevelser af, at der opstar udfordringer i forbindelse med

haretab og teknologien, resulterer i udfordrende sociale situationer, som de unge skal navigere i.

Det leder til mit sidste kapitel, hvor jeg undersgger, hvordan unge med teknologisk rehabiliterede
haretab navigerer i sociale interaktioner blandt personer med normal hgrelse. Her bruger jeg Vighs
teoretisering af social navigation og taktikker, og argumenterer for, at sociale interaktioner er i
konstant bevaegelse og at de unge med hgretab ma implementere forskellige taktikker for at kunne

navigere i det.
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Det er jo fantastisk!

| dette kapitel undersgger jeg, hvordan den omkringliggende hgrende verden forstar og behandler
unge med heretab, der er blevet behandlet via teknologi og hvordan de unge selv oplever hgretabet
og behandlingen. | farste del af kapitlet sgger jeg at forstd, hvorfor den hgrende omverden
behandler de unge med hgretab som om de er normalthgrende. Jeg argumenterer for, med
udgangspunkt i sociologen Ingunn Moser og begrebet ’tekno-optimisme’, at teknologien der
behandler heretab anskues som ’fantastisk’ af herende personer. Denne perception farer til en
overbevisning om, at unge med hgretab kan enkeltintegreres blandt normalthgrende unge i kraft af
den ’fantastiske’ teknologi. Med teori fra antropologen Steffen Jéhncke undersgger jeg, hvordan
enkeltintegration kan ses som en made hvorpa personer med behandlede heretab kan blive ’ens
med’ den normaltherende majoritet i Danmark. Med en ’fantastisk’ teknologi og med integration
blandt normalthgrende unge, opstar der en opfattelse af, at de unge med behandlede hgretab kan

agere og fungere som personer med normal harelse.

Hvad?

Jeg sidder med til medieundervisning pa Frijsenborg Efterskole, hvor eleverne skal filme en video i
grupper. Jeg falger med Johan i dag, der bruger Cl. Da vi gar fra medierummet, snakker to af hans
gruppemedlemmer, der begge har normal hgrelse, om deres set-up til en musikvideo og de sparger
Johan om han har det fint med det? De stiller dog spgrgsmalet med ryggen til ham, sa han ser dybt
forvirret ud med sammenknebne gjne, indtil han fanger det og svarer. Efter medietimen gar vi til
frokost og jeg setter med ved mit stambord, hvor der sidder en del unge med hgretab sammen med
unge med normal hgrelse. Her sidder Max, der er en ung dreng, som altid har et glimt i gjnene.
Han bruger hgreapparater og han sidder sammen med nogle normalthgrende venner og snakker.
Dog legger jeg merke til, at mens vi lakker mod enden af frokosten begynder siddemakkerne at
vende hovedet veek nar de taler og de ger det ikke tydeligt, hvornar en kommentar eller et
spgrgsmal er rettet mod Max. Max begynder at sige "Hvad?’ et par gange 0g da den ene dreng
retter et spgrgsmal mod ham, mens han har ansigtet vendt mod sin tallerken, hgrer Max ikke hvad
der bliver sagt og der gar et ajeblik for han indser at det var rettet mod ham. Han siger "Hvad?’ 0g

ser lidt irriteret ud med sankede gjenbryn. Efter frokost forlgber dagen sig med flere
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undervisningstimer, oprydning pa veerelserne og aftensmad. Efter aftensmaden mgdes jeg med en
lille gruppe elever og vi satter os i et feellesomrade pa skolen og snakker om ugen. De fleste her er
normalthgrende, men Mille, der bruger hgreapparater, sidder ogsa med. En dreng kalder oppe fra
et tekakken til Mille, der sidder med ryggen til, og sperger om han kan lane hendes hgjtaler — det
tager hende et gjeblik far hun registrerer, at han taler til hende og hun vender sig om og kigger pa
ham, og han gentager spargsmalet fgr hun fanger det og langsomt siger ja.

Efter et par uger pa Frijsenborg efterskole begynder jeg at leegge meerke til et menster der opstar,
nar jeg observerer interaktioner mellem unge med hgretab og unge med normal hgrelse. Det er
meget sma ting, neermest ubemarkelsesvardigt, men jeg ser det konstant gentaget: De unge med
hagretab behandles ikke som om de har hgretab af de hgrende omgivelser. Med det mener jeg, at de
behandles som om de har en normal hgrelse. De behandles som alle andre. Der bliver kaldt pa dem
fra den anden ende af frokostbordet, der bliver snakket med mad i munden til dem, der tales til
deres ryg, hoveder er vendt i andre retninger nar der tales til dem, der kaldes pa dem pa afstand og
der tales til dem i larm. Udplukket af observationer ovenover giver et indblik i, hvordan de hgrende
omgivelser interagerer med de unge der har hgretab. Det er sadan de interagerer med alle andre, der

har normal hgrelse.

Efterskolen har som kendetegn, at der hvert ar optages op mod 20% elever der har hgretab og det er
ikke hemmeligt, hvem af eleverne der har hgretab. Ofte kan man ogsa se hgreapparater og Cochlear
Implants (CI) pa de elever der har hgretab. Det er altsa ikke fordi man ikke ved, hvem der har
hgretab, at alle behandles som normalthgrende. Hvad er det sa der ger, at de unge med hgretab, ofte

behandles som om de ikke har det?

Oplevelsen med at blive behandlet som om man ikke har et hgretab er heller ikke begreenset til
efterskolen. | interviews med unge, der har hgretab og bruger hareteknologi, er der ogsa flere der
forteeller om at have sadanne oplevelser. Laura, der er 23 ar og studerer til audiologopad, forteller
hvordan hun oplever, at hendes omgivelser anskuer hendes heretab: ... sa jeg tror sadan, at mange
har en fornemmelse af, at det karer fint for mig - altsa det er jo heller ikke dem, der oplever sa
meget af de situationer, hvor det er sveert (...)”. Laura oplever selv situationer, hvor det er svert at
have et hgretab selvom hun har hgreapparater, men hun ved at folk omkring hende ikke ser de
situationer og hun har en oplevelse af, at de har en opfattelse af, at hun har det fint. Der bliver ikke
fokuseret sa meget pa hgretabet i hendes liv og selvom hun fortzeller folk omkring hende om det,

oplever hun ikke, at det er noget hvor folk tager sarlige hensyn eller teenker over det.
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Laura kan selv maerke de sveere situationer, der kan opsta grundet hendes hgretab selvom hun har
faet en teknologisk behandling — men hendes hgrende omverden sanser det ikke. Hvilke sociale
mekanismer er pa spil, der resulterer i, at den hgrende omverden opfatter og behandler personer

med teknologisk behandlede hgretab, som normalthgrende?

Enkeltintegration

For at undersgge dette spargsmal undersgger jeg farst omstendighederne der er tilstede for, at dette
spgrgsmal dukker op; adskillelse af personer med og uden hgretab mindskes, da elever med hgretab
gar pa samme skole som, og primert begar sig omkring, personer med normal hgrelse. Dette er, til
dels, en nyere udvikling i Danmark, da der tidligere har eksisteret flere forskellige skoler rundt
omkring i landet, der har veeret rettet mod elever med hgretab eller dgvhed — ofte kaldt
"Daveskoler’. Men i takt med den teknologiske udvikling af hgreapparater, og iser af Cl, er bgrn og
unge med hgretab blevet flyttet over i den almindelige folkeskole (Hansen 2006, 27). Dette er et
fenomen der kaldes ’enkeltintegrering’, hvor elever der tidligere ville have faet plads pd en
daveskole i stedet far plads pa en almindelig skole, hvor det forventes at eleven med hgretab, der
har faet en hgreteknologisk behandling, kan lere at deltage og indga pa samme praemisser som
elever med normal hgrelse (ibid.). Med enkeltintegreringen opstilles der en forventning til personer

der har hgretab — de skal kunne fungere pa samme made som elever uden hgretab.

| senere tid er enkeltintegration blevet reglen snarere end undtagelsen og dette ses ogsa i de
gentagne lukninger og fusioneringer af tidligere Dgveskoler (Christensen 2017; Stanek 2010).
Frijsenborg efterskole er et eksempel pa den stigende enkeltintegrering — de optager ca. 20% elever
med hgretab, mens de resterende elever pa efterskolen har normal hgrelse. Strukturelt ses
enkeltintegrationen pa opdelingen af eleverne med hgretab: Eleverne med hgretab gar ikke
negdvendigvis i klasse sammen og de er fordelt pa forskellige sovegange og hold, hvilket betyder at
de sidder ved forskellige borde til maltiderne. Men enkeltintegrationen ses ogsa i de unges egne
interaktioner og valg af venner, som jeg observerer i en feltnote fra efterskolen, hvor vi er mgdt ind
til morgensamling: ”Jeg leegger meerke til at alle hgreeleverne sidder vidt forskellige steder — nogle
foran, nogle bagved. De sidder ikke rigtigt sammen, men nogle af dem sidder i samme gruppe eller
to-0g-to. Jeg ser Max og Aayan sidder og snakker sammen i en stagrre gruppe af drenge og nar jeg

drejer hovedet tilbage far jeg ogsa et glimt af My og Alina, der sidder pa samme raekke i den samme
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vennegruppe. Ellers sidder de alle meget spredt — Johan sidder foran, Annika sidder gemt oppe i
hjgrnet, osv.”. Umiddelbart far man ikke et indtryk af, at gruppen af elever der har heretab definerer
sig saledes. Denne tanke bekraftes ogsa i snakken med en ung pige med hgretab der gar pa skolen,
Helene. Hun forteeller, at de som gruppe kan blive kaldt hereeleverne’ af nogle af lererne og at de
en gang i mellem skal deltage sammen i taleundervisning — men ellers snakker de ikke sa meget
sammen. Hun er heller ikke interesseret i det og siger: “Jeg har en folelse af, at jeg har meldt mig
ind i en klub jeg ikke har lyst til at veere med i” og referer til det at veere en person med hgretab, som
at veere med i en klub — en klub, hun ikke ser sig selv som et medlem af. Her ses en nedadgaende
migration af de strukturelle tiltag, der er forbundet med enkeltintegration, idet de har sociale
implikationer for eleverne. Nar eleverne med hgretab ikke samles strukturelt har de mulighed for at
interagere socialt som de vil, og det resulterer i sociale relationer pa tvars af harefunktion. Dette
giver en forstaelse af, hvordan enkeltintegreringen udspiller sig pa efterskolen. Fra skolens side,
leegges der vaegt pa, at eleverne med haretab interagerer med elever med normal hgrelse og dette
kan ses i forleengelse af formalet med enkeltintegration, netop at elever med hgretab larer at deltage
pa samme made som elever med normal hgrelse. Men enkeltintegrationen og dennes formal er ogsa

spejlet i elevernes egne handlinger, hvor venskaber med andre unge med hgretab ikke prioriteres.

Alle de unge med hgretab, der har deltaget i denne undersagelse, er blevet enkeltintegreret - dog
med sma variationer. Nogle har gaet i devevuggestue eller dgvebgrnehave som sma og nogle har i
perioder gaet i specialklasser pa deres skole. Agnes, der er 22 ar og bruger Cl fortzller: "Da jeg var
helt lille, der gik jeg i dgvevuggestue. Og sa blev jeg sa enkeltintegreret. Hvor jeg kom i hgrende
bgrnehave og sa videre.”. Hun forteeller videre, at det betyder, at hun er vokset op med hgrende
familie, hgrende venner og hgrende klassekammerater, og hun oplever, at hun altid har skullet leve
op til forventningen om at klare sig godt som enkeltintegreret, idet hun har faet CI. Antropologen
Steffen Johncke har teoretiseret om integrationspolitikker i Danmark med fokus pa integration af
personer af anden etnisk baggrund (Johncke 2011). Han argumenterer for, at der i Danmark
eksisterer en universalistisk tankegang, der fordrer en vis homogenitet i befolkningen i Danmark og
at denne homogenitet sikres igennem integrationspolitikker, nar det kommer til personer med anden
etnisk baggrund (ibid., 32). Han tager inspiration fra den norske antropolog Marianne Gullestad og
ser, at der eksisterer en ide i Danmark om at enshed fordrer lighed — og dette udspiller sig iser i
velferdsstaten, hvor det er ideen om, at hele den danske befolkning er ens, der tillader
velfaerdsstatens formal om at sikre lighed (ibid., 40). Formalet med integrationspolitikker er at sikre

homogenitet blandt borgerne i Danmark for at bevare velferdsstaten, der skal sikre lighed,
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argumenterer Johncke for (ibid.). Et heterogent samfund og eksistensen af minoritetsgrupper der
adskiller sig fra den homogene majoritetsgruppe, ses som et problem for velferdsstaten, da det

skaber en usikkerhed i, hvem der skal have adgang til velfaerdsstaten og dermed det danske samfund
(ibid., 45).

Anskuer man enkeltintegrationen af personer med hgretab igennem Jéhnckes teori om integration af
personer af anden etnisk herkomst, kan man fa en forstaelse for nogle af de mekanismer der er pa
spil i enkeltintegrationen. Johnckes pointe om, at homogenitet er en vigtig veerdi i Danmark, er
afspejlet i formalet med enkeltintegration; netop, at personer med hgretab skal kunne indga i
hagrende omgivelser og skal kunne deltage pa samme made som hgrende personer kan. Her ses en
form for ’normaliserings-’ eller homogeniseringsproces, hvorved personer med heretab,
minoritetsgruppen, ikke leengere skal agere som sadan eller anskues som sadan — de skal nu fungere
ligesom personer uden hgretab, altsa majoritetsgruppen. Og som en parallel proces far personer med
haretab, der enkeltintegreres, ogsa adgang til den hgrende verden og de muligheder der eksisterer
der. Agnes forklarer ogsa, hvordan enkeltintegrationen betyder, at hun primeert har beveeget sig i
hgrende omgivelser og blandt hgrende personer: “Hvis jeg gerne vil deltage i den hgrende verden,
hvilket jeg gerne vil - hele min familie er hgrende - og hvis jeg skal have en uddannelse, sa er det
den horende verden, hvis jeg skal have et job eller sadan (...)”. Med enkeltintegration bliver man
homogeniseret, eller kommer i hvert fald meget tet pa at agere ligesom og blive set ligesom
personer uden hgretab — og det giver adgang til sociale relationer i den hgrende verden, samt
uddannelse og arbejde. Her ses ideen om, at enshed fordrer lighed ogsa; fordi personer med hgretab
bliver enkeltintegrerede og lerer at agere og fungere som personer med normal hgrelse, far de ogsa

adgang til de samme arenaer som personer med normal hgrelse har.

Haretab + Hareteknologi = Normalthgrende

Forudsatningen for, at enkeltintegration, homogenisering og adgang til den hgrende verden er
muligt, er eksistensen og udviklingen af hgreapparater og Cl. Med udviklingen af hgreapparater, og
iseer med udviklingen af Cl, bliver feerre og feerre barn anskuet som dgve og har nu mulighed for at
fa adgang til lyd, der kan give adgang til den hgrende verden. Hvor man farhen som dgv ville veare
blevet sendt til en dgveskole, bliver de fleste barn, der er dave eller har et sveert hgretab, i dag

implanteret med et Cl og bliver derefter hurtigt enkeltintegreret, allerede et ar efter at have faet
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Cl’et (Almeborg og Gade 2005, 57). Ligeledes gelder det for personer med heretab der bruger
hgreapparater, som bliver sendt direkte til den almindelige folkeskole (Kgbenhavns Kommune
2009, 1). Ask, en ung dreng fra efterskolen, forteller til en workshop om hans oplevelser med at fa
Cl: “Jeg tror bare jeg fik CI pa 09 blev sendt af sted som et normalthorende barn”. Hgreapparater
og ClI, kan altsa ses som katalysatoren for enkeltintegration. Som beskrevet tidligere argumenterer
sociologen Ingunn Moser for, at der opstar en ide i Norge om, at man i brugen at teknologi kan
afhjeelpe aspekter af en funktionsnedseettelse og dermed kan man ’normalisere’ personer, der har en
funktionsnedsattelse — og at der heri ligger en forstaelse af funktionsnedsattelser som et problem,
der kan og bgr rehabiliteres (Moser 2006, 379-380). | forlengelse af dette argumenterer jeg for, at
hgreapparater og Cl anskues som varende lgsningen pa problemet, at veere dev eller have et
hgretab, i det danske samfund. Med apparaterne far man adgang til lyd og dermed bliver det en
mulighed at blive enkeltintegreret og fa adgang til de hgrende omgivelser. | det fglgende vil jeg
undersgge, hvorfor det at have hgreapparater eller Cl leder til at den hgrende omverden far en
forstaelse af individet med hgretab, som en person der nu kan hgre og kan deltage pa samme made

som personer med normal hgrelse.

Fantastisk — et emisk begreb

Til at starte med vil jeg undersgge hvilke opfattelser blandt den hgrende omverden, der eksisterer
omkring hareteknologi. | denne kontekst deekker begrebet hgreteknologi ogsa over andre former for
teknologiske hjalpemidler, der har til formal at give bedre adgang til lyd for personer med hgretab.
For at forsta, hvorfor personer der bruger hgreteknologi behandles som personer med normal
harelse, er det vigtigt at forsta, hvordan selve hgreteknologien opfattes af den hgrende omverden og
hvilken indvirkning det kan have pa opfattelsen og behandlingen af personer med hgretab, der
bruger hareteknologi. Her deler jeg en feltnote fra min farste dag pa Frijsenborg Efterskole, hvor

min gatekeeper viste mig rundt pa skolen.

Vi gdr langs hovedgangen, 'Pulsen’, som min gatekeeper kalder den, fordi det er hovedvejen pad
skolen. Han viser mig ind i et klasselokale og udpeger de store vinduer, som afgiver naturligt
lysindfald i hele lokalet og akustikpladerne i loftet. S& peger han pa en sort boks, der hanger pa
veeggen og siger, 'Det er vores mikroovn’. Jeg kigger lidt forvirret pd ham, til hans ansigt bryder ud

i et smil og siger, 'Det er det vi kalder den. Det er vores boks med mikrofoner!’. Han abner boksen,
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bukker sig ned og tager en mikrofon ud. 'Det er et listen-and-talk system’, siger han, 'og det er
simpelthen sa nemt at bruge. Man trykker bare pa knappen i midten og holder den inde, nar man vil
sige noget. Og sd far horeeleverne lyden direkte ind. Altsd, det er er jo fantastisk.’ Han forteeller, at
det er nogle tidligere hgreelever, der har hjulpet med at valge dem, sa de er sikre pa, at det
fungerer godt i et klasselokale. Han taler systemet meget op og forteller, hvor let det er at bruge,
hvor godt det fungerer og at de har et set i alle klasselokalerne. Han lukker mikroovnen igen og vi

gar videre.

Min gatekeeper forteller mig, i begejstrede toner, om de mikrofonsat de har pa skolen og hvor fedt
det er, at det er noget de kan tilbyde eleverne med heretab. Jeg rives selv med af stemningen og
forteeller, hvor fedt jeg synes det er, at de har det. *Det er jo fantastisk’, som han selv siger. Den
s@tning hgrer jeg gang pa gang under mit feltarbejde, nar jeg forteller om hgreteknologi.
Udtalelsen kommer fra laerere pa efterskolen, fra mine familiemedlemmer, fra medstuderende og fra
de personer med hgretab jeg interviewer, som selv har hgrt den s&tning mange gange. “’Sa siger de,
gud, hvor er det en fantastisk teknologi du har faet, altsd, at man kan lave det”, forteller Agnes, der
bruger CI pa begge grer. Den sztning har hun hgrt si mange gange, at hun kan imitere stemmelejet
det bliver sagt i. P4 baggrund af dette, velger jeg at bruge *fantastisk’, som et emisk begreb 1 dette
speciale.

Og begejstringen over teknologien er ikke kun noget jeg, eller de unge med hgretab, oplever fra den
hgrende omverden. Det er en forteelling, der gentages og reproduceres igen og igen, gennem
forskellige kanaler. Fortellingen om hgreteknologi som ’fantastisk’ eksisterer i akademiske kredse,
hvor iser audiolog Lone Percy-Smith har forsket i CI i mange ar og har argumenteret for, at man
kan opna en funktionel normal hgrelse igennem CI og en form for tale-hgre treening (Percy-Smith
m.fl. 2021; 2018). De firmaer, der udbyder apparater er ogsa med til at skabe en fortzlling om, at
teknologien stat forbedres. Udbyderen Oticon reklamerer i dag med ny teknologi i hgreapparater,
der skal give en naturlig lyd” (Oticon 2023), mens en anden udbyder, Widex, forteller om
apparater der er sa gode, at de, bringer dig tettere pa at glemme at du har hgreapparater pa”
(Widex u.d.). Ogsa i nyhederne ses denne fortzelling: Danmarks Radio bringer nyheder om dansk
udviklede hgreapparater, der er succesfulde (DR.dk 2001; Kristensen 2009; Mejdal 2020), TV2
bringer historier om dgve personer, der har faet Cl og nu kan hgre igen — et “mirakel”, “det er
fantastisk” og de kan ”hgre alt” (Anneberg 2019; S. Nielsen 2019; N. J. Nielsen og Pihl 2018). Det
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er en prasentation af hgreteknologien, der gennemsyrer det danske samfund og dermed ogsa de
unge med hgretabs oplevelser af, hvordan de bliver mgdt, nar de bruger hgreteknologi.

Begejstringen over teknologien kan anskues i lyset af faenomenet ’tekno-optimisme’ [eng.: techno-
optimism] (Danaher 2022, 53-54). Tekno-optimisme er en tendens, der ogsa eksisterer i den
medicinske verden, hvor behandling for forskellige sygdomme, syndromer og funktionsnedsettelser
tager form af teknologi. Jorge Rodriguez og Courtney Lyles argumenterer, i lyset af Covid-19
pandemien, for at tekno-optimisme har faet en rolle inden for sundhedsveasenet (Rodriguez og Lyles
2023, 1). De ser, at der er opstadet hdb om, at brugen af teknologier og systemer kan hjalpe
sundhedsvaesenet med at fa bedre adgang til, og bedre mulighed for at udgve omsorg til deres
patienter, som har veeret besveerliggjort under pandemien og lockdown (ibid.). Et lignende argument
findes i Annette Kamp m.fl. (2023), der undersgger hvordan teknologier, i form af nye former for
overvagning, kan tiloyde bedre omsorg og behandling for personer, der har demens, som bor i eget
hjem eller pa plejehjem (ibid., 606). I mange ar har plejevaesenet haft udfordringer med at have
hender nok til at varetage de mange borgere der har brug for stette i dagligdagen og med nye
teknologier, der kan overvage borgerne, er ideen, at man kan lgse dette problem ved at overlade
starstedelen af ansvaret for borgeren til teknologien (ibid., 608). Kamp m.fl. skriver ikke selv om
tekno-optimisme, men ideen om, at ny teknologi kan lgse problemer, afspejler standpunktet der
eksisterer i tekno-optimisme. Argumenterne fra Rodriguez og Lyles, og Kamp m.fl. giver ogsa en
anden indsigt i tekno-optimisme; ofte anskues teknologien som en lgsning der kan afhjeelpe et
problem, som et alternativ til de store omstruktureringer, der ville veere behov for, for ellers at lase
problemet. Anskuer man forteellingen om hgreteknologi som varende ’fantastisk® med dette
perspektiv, giver det indsigter i, hvorfor hgreteknologien veaekker sa stor begejstring. Som jeg
tidligere argumenterede for, i forleengelse af Johnckes argument, higes der efter homogenisering af
populationen i Danmark for at sikre velfeerdsstaten, og minoriteter er et problem i denne optik.
Personer med hgretab og devhed er en minoritet i Danmark og det skaber herved et problem for
homogeniseringspolitikken. Men med fremkomsten af teknologi, der kan afhjelpe hgretab og
devhed, og med udviklingen af denne, opstar der en lgsning pa dette ’problem’. Fremfor, at det
danske samfund skal omstruktureres for at gere plads til personer med hgretab og dgvhed, kan den
teknologiske behandling, i form af hereteknologier, nu ’lese’ heretabet og devheden. I en samtale
med Agnes udtrykker hun, at hun ofte har tenkt over dette. Hun forteeller om, hvordan andre
harende personer opfattede det, at hun havde faet Cl: “Altsa, det var sa ny en teknologi. Sa det var

sadan helt wow-agtigt. Og sa larte jeg at tale, sa jeg blev set som den her sadan solstralehistorie
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og mirakelbarn...”. Her ses tydeligt tekno-optimismen og ideen om, at udviklingen af teknologi kan
skabe 'mirakler’, der lgser problemer. Hun fortaeller videre, at hun altid oplever, at folk ser det som
*fantastisk’, at hun kan here og at man kan genskabe en sans — men hun gar ogsa med en fglelse af,
at hun skal deltage pa den hgrende verdens pramisser. Her ser jeg, at hgreteknologien bliver set
som ’fantastisk’, som lgsningen pa problemet med at have en minoritet der har heretab eller er
dove. Der opstar dog ogsa en blindhed fra de hgrende omgivelser for, at ansvaret for
homogenisering nu placeres pa teknologien og personen der berer den. For hvis hgreteknologien er
fantastisk’, hvorfor skulle de unge med behandlede hgretab sa ikke kunne fungere pa samme made
som personer uden hgretab? Hvis man er en person med et behandlet hgretab, hvorfor skulle man
ikke kunne fungere som om man ikke havde et hgretab?

Delkonklusion

| dette kapitel har jeg argumenteret for, at hgreteknologi agerer som en Kkatalysator for
enkeltintegration for unge med hgretab, idet teknologien anskues som ’fantastisk’ af den hgrende
omverden, og derigennem forstas som havende kapaciteten til at skabe normal hgrelse. Med det
gennemgaende optimistiske blik pa hgreteknologi som veerende en lgsning pa devhed og hgretab,
som varende noget der er fantastisk’, hvis ikke et 'mirakel’, kan der ogsd opstd en blindhed
overfor realiteterne med at leve med denne hgreteknologi og de udfordringer, der kan eksistere med
dem. | starten af dette kapitel fortalte Laura om, hvordan hun havde en oplevelse af, at hendes
hagrende omverden havde en opfattelse af, at hun havde det fint. Men samtidigt pointerede hun ogsa,
at omverdenen heller ikke var vidne til de sveere tider — de tider hvor hun oplever udfordringer med
at have et hgretab og bruge hgreteknologi. | det naste kapitel vil jeg dykke ned i, hvordan unge

personer med hgretab oplever at leve med et hgretab, der er behandlet med hgreteknologi.
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Den lyd jeg far, det er jo elektrisk lyd, det er jo
Ikke naturlig lyd

Hvordan opleves lyd, der kommer fra et apparat? Hvordan forstar man den lyd man modtager fra
hgreteknologien? Og hvad betyder det, at bruge lyden fra hareteknologi nar man er enkeltintegreret
og deltager i sociale interaktioner med ens hgrende omverden? | dette kapitel vil jeg dykke ned i de
unges oplevelser med at leve med hgreteknologi og at bruge lyden derfra i deres hverdag. | kapitlet
vil jeg farst argumentere for, at lyden fra hgreteknologi opleves som varende markant anderledes
fra den lyd personer med normal hgrelse modtager. Med brug af teori fra fanomenologen Maurice
Merleau-Ponty undersgger jeg, hvordan unge med hgretab opfatter den lyd de modtager og hvordan
denne lyd har en indflydelse pa deres opfattelse af, og deltagelse i, deres omkringliggende verden.
Jeg undersgger gennemgaende, hvilke sociale implikationer brugen af hgreteknologisk lyd kan have
for de unge og hvordan de oplever dette. Derefter argumenterer jeg for, at de unge skal lzre at forsta
den lyd de modtager for at kunne bruge den, med brug af antropologen Perle Mghl. Jeg
konkluderer, at der i kraft af hgretabet og den hereteknologiske lyd vil veere andre preemisser for
opfattelse og navigation i iseer sociale interaktioner for unge med hgretab, end der er for unge med
normal hgrelse og dette har implikationer for unge med hgretabs sociale deltagelse.

’At sanse og sanse med’ hereteknologi

Har man et hgretab, eller er man dgv, har man mistet hele, eller dele af, en sans; man har altsa ikke
adgang til en af de mader, hvorpd man opfatter og interagerer med verden. Nar man far en
teknologisk behandling, f.eks. i form af hgreapparater eller Cochlear Implants (ClI), far man adgang
til den sans og til den made at opfatte og interagere med verden pa. Men modsat den overvealdende
opfattelse der eksisterer blandt hgrende personer, tilbyder hareteknologi ikke normal lyd. Lyden er
teknologisk og det kan maerkes. Det falgende er en vignette fra den farste dag, hvor jeg selv praver

at have hgreapparater pa:

Vinden suser ind i apparaterne og skaber en hgj, pivende lyd, der overdgver alle andre lyde. Jeg
gar mod stationen og kan hgre mine egne skridt en del hgjere end jeg normalt kan; jeg vender mig
flere gange rundt for at se om der er en anden person, der gar bag mig. Vinden blaeser mit har ind

foran gjnene og i bevaegelsen, hvor jeg setter haret tilbage bag grerne, kan jeg hare en raslen
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komme direkte ind i mine grer fra apparaterne. Pa stationen ankommer S-toget og dgrene gar op
med en hgj lyd — en lyd, der normalt opleves som lidt skinger, men i apparaterne bliver lyden
skrigende og jeg merker et lille bid af smerte i gret. Inde i toget sidder der et par piger foran mig,
som snakker hgit, sa jeg kan hgre alle ord de siger; men lyden er fremmed og mekanisk. Det er en

meget anden oplevelse end den jeg har med min normale harelse.

Dette er min oplevelse med hgreapparater — men jeg har normal hgrelse og selvom greproppen i mit
gre lukkede en del af denne ude, kunne jeg stadig til tider fornemme en dobbeltlyd. Samtidigt er det
farste gang jeg nogensinde bruger hgreapparater, og alle de unge med hgretab der deltager i
specialet, har brugt apparaterne leengere end 20 minutter. Dog finder jeg hurtigt ud af, at mange af
mine oplevelser gar igen hos de unge og kan give en indsigt i hvordan lyden fra hgreapparater lyder.
Til en fokusgruppe med 10 elever med hgretab fra Frijsenborg Efterskole beder jeg dem om at sige
stikord de forbinder med deres hgretab. Nogle af ordene der gentages er: larm, blest, vind, hvisken,

hyl, smerte i hovedbunden ved CI, treethed og meget lyd.

Dog er det vigtigt at pointere, at de fleste personer der deltager i dette speciale er meget glade for
deres hgreteknologi; en af dem er Carla, der bruger Cl: "Jeg synes det er virkelig, virkelig godt.
Fordi det er jo det, der gor, at jeg kan tage en gymnasial uddannelse, og kan hgre, hvad du siger
nu, og kan interagere i den hgrende verden. Sa det at have et Cl er jeg jo sindssygt taknemmelig
for.”. Hereteknologien skal ikke anskues som udelukkende problematisk; men det er vigtigt at
undersgge alle de unges oplevelser med at leve med hgreteknologi.

Malthe, der er 25 ar og nyuddannet, har brugt hgreapparater hele sit liv. Selvom han generelt har en
positiv indstilling til apparaterne, har han ogséa nogle observationer af lyden der kommer derfra, der
illustrerer hvordan den teknologiske lyd adskiller sig fra lyden, som han forestiller sig den hos
normalthgrende: "Folk har sveert ved at forsta det der med, hvad betyder det med, at lyden bliver til
en lydmur. Det er at smide 20 forskellige malinger ned pa en palette. Og sa rere maske én gang
rundt. Sd det er lidt blandet sammen (...) man kan tydeligt se hvad farverne er. Det er sadan man
normalt hgrer. Sa rgrer du lige 20-30 gange mere og sa er det én stor brun plet. Men der er maske
lidt mere gult steenk. Det er sadan jeg horer.”. Malthes beskrivelse giver en indsigt i, hvordan lyden
fra et hgreapparat ikke kan sidestilles med den lyd der eksisterer hos en normalthgrende — men det
er oftest den opfattelse, der eksisterer hos personer med normal hgrelse. Her abner Maurice
Merleau-Pontys teori op for en indsigt i Malthes udtalelse. Merleau-Ponty ser, at kroppen er

udgangspunktet for sansning, perception og navigation i vores omkringliggende verden (Merleau-
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Ponty 1962, 104). Han argumenterer for, at vi bade sanser vores krop og at vi sanser med vores
krop (ibid., 106). Det er netop dette blik, der tillader en indsigt i hvor omfangsrigt det er at skulle
opfatte og agere ud fra en krop, der er anderledes end andres. De unge oplever, at lyden de har
adgang til er elektronisk praeget, opfattes som ’en stor brun plet’ og adskiller sig fra normal hgrelse.
Og nar det er det kropslige udgangspunkt man har for at opfatte ens omkringliggende verden og
agere ud fra det, vil ens oplevelser ogsa veere praeget af dette. Med Malthes forklaring af lyden far vi
ogsa en indsigt i, hvordan lyden sanses blandt de personer der bruger hgreteknologi; det er en stor
brun plet, hvor det er sveert at finde specifikke farver. Det er en vigtig pointe, at den lyd man sanser
og sanser med, nar man bruger hgreteknologi, adskiller sig fra den lyd som normalthgrende
personer modtager; det betyder netop, nar man bruger Merleau-Pontys teoretiske blik, at man vil
have et andet kropsligt udgangspunkt for sansning end personer med normal hgrelse. Selve maden
hvorpa man sanser, opfatter og forstar verden omkring en er anderledes og det betyder ogsa, at den
made man kan interagere med verden omkring en pa, vil adskille sig fra personer med normal

hgrelse.

Man kan ikke snakke mens man cykler!

Til en fokusgruppe med 10 unge med hgretab fra Frijsenborg Efterskole, bad jeg dem om at forteelle

om nogle udfordringer de havde med hgreteknologien og lyden derfra:

Snakken mellem de unge gar hurtigt. Der bliver drillet med et smil i gjnene, Nicklas ruller rundt pa
sin stol og Max og Ask keemper om den slikpose jeg har lagt pa bordet. Jeg kaster en bold ned til
Ask og beder ham om at fortaelle om en oplevelse han har haft, hvor hans hgreteknologi, eller lyden
derfra, har veeret frustrerende. Han griber bolden, ruller lidt tilbage pa stolen, 'Nar man kerer
scooter og man ikke kan hgre, hvad de andre siger ndar man star stille sa man bare siger "Ja’’. Max,
der sidder ved siden af Ask, reekker ind over og stjceler bolden fra ham, 'Ja, true! Fuck, det er
treels.’. Anikka, der sidder i hjornet, scetter sig lidt op i stolen 09 siger, 'Hvis man cykler 0g der
kommer fucking meget blcest i horeapparatet sa man kan ikke snakke mens man cykler!’. Jeg kigger

rundt og ser, at naesten alle ved bordet sidder og nikker genkendende til oplevelsen.

Episoden er reprasentativ for denne fokusgruppe; en ung gav et eksempel pa en frustration ved

hareteknologien eller lyden, og i samme gjeblik stemte flere af de andre unge ved bordet i med
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deres egne oplevelser, eller med et ’Ja, true!’. Dermed ikke sagt, at de unge overordnet var negativt
indstillede overfor deres hgreteknologi, for den samme form for enighed var gealdende for positive
oplevelser. Men flere af de unge kunne gang pa gang nikke genkendende til andres oplevelser med

udfordringer med hgreteknologien.

Sociologen Shoshana Magnet undersgger fejl [eng.: failures] i biometriske teknologier og
argumenterer for, at vi ofte kun ser fejl i teknologierne, nar det er helt abenlyst, men at teknologier
konstant fejler, ofte pa smd, upafaldende mader (Magnet 2011, 3-4). Og selvom teknologierne
fejler, bliver de ikke set som sadan (ibid., 4). Ofte, ser hun, bliver disse fejl anskuet som et
enkelttilfeelde — ’a few bad apples’, navngiver hun det feenomen. Hvis der opstar en markant og
abenlys funktionsfejl i en teknologi, tilskrives det til det enkelte apparat, fremfor at anskue det som
noget der gennemsyrer teknologien (ibid., 6-7). Hun vil gerne udfordre denne forestilling og
fokuserer i sin undersggelse pa alle de fejl, der er i biometriske teknologier, for at vise hvordan
disse er med til at diskriminere imod bestemte grupper af mennesker (ibid.). Teknologien
praesenteres som objektiv, men er i virkeligheden bygget af subjektive mennesker, der treeffer valg
om hvordan teknologien skal udformes — og derfor kan der ogsa veere fejl i teknologien, som farst

ses nar teknologien bliver brugt (ibid., 3).

Der bruges arligt flere hundrede millioner kroner i det danske sundhedssystem pa at indkegbe
hgreapparater og Cl (Sundheds- og Zldreministeriet 2017; Sundhedsdatastyrelsen 2019) og
teknologien anskues som ’fantastisk’ af den herende omverden — men oplevelsen af at bruge
hareteknologi blandt unge med hgretab, adskiller sig fra den hgrende omverdens syn pa det. Man
kunne godt anskue de unges oplevelser af udfordringer med deres hereteknologi som ’a few bad
apples’ — man kunne argumentere for, at de unge ikke er gode nok til at handtere og forsta lyden,
eller at lige preecis de apparater de har faet, ikke fungerer optimalt. Men de gennemgaende mgnstre

i de unges forteellinger taler imod dette.

De unges fortellinger til fokusgruppen indikerer, at der ikke bare er tale om ’a few bad apples’, som
Magnet beskriver med den biometriske teknologi; det er derimod gennemgaende udfordringer og
frustrationer med teknologien og lyden, som netop prasenteres som ’objektiv’ og ’fantastisk’. De
sma, konstante fejl der opstar i interaktionen mellem individ og hareteknologi, bliver kun oplevet af
de unge selv nar de bruger hgreteknologien og det skaber udfordringer for dem i hverdagen, hvor
f.eks. den overdgvende lyd af vind i apparaterne afskeerer dem fra at deltage i sociale interaktioner.

Her ser jeg ogsa, hvordan teori fra Merleau-Ponty kan give indsigter i de unges oplevelser — nar
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teknologien indeholder fejl og ikke kan sammenlignes med normal hgrelse, bliver de unge ngdt til
at leere lyden at kende og sanse ud fra den fejlfyldte lyd, selv nar den hgrende omverden fortzller

dem, at teknologien er ’fantastisk’.

At sanse med lyd — et socialt projekt

Det er med udgangspunkt i denne lyd, at man som person med et teknologisk behandlet hgretab skal
opfatte og interagere med verden omkring sig. Det, ’at sanse’, eller opfatte den lyd man modtager
gennem hgreteknologi og at lere at forsta denne, er et individuelt projekt. De unge med hgretab, der
bruger hgreteknologi, oplever lyden for sig selv og kan kun selv merke, hvordan det fagles, hvordan
det lyder og hvordan de forstar lyden. Men den anden del af dette begrebspar er ’at sanse med’.
Hvor det ’at sanse lyd fra hereteknologi’ kan forstas som noget individuelt, argumenterer jeg for, at
det, ’at sanse med lyden fra hereteknologi’ er et socialt projekt. Max, Ask og Anikka forteller alle
om, hvordan lyden af vind i deres hgreteknologi er frustrerende; men det er primeert frustrerende for
dem, nar det betyder, at de er udelukket fra en social interaktion. Derfor vil jeg undersgge, hvordan
de unge oplever at sanse med den lyd de modtager fra deres hgreteknologi, nar de er i sociale

situationer, hvor deres hgrende omverden forventer, at de kan agere som normalthgrende.

Det er ved at blive mgrkt udenfor og jeg gar fra mit vaerelse pa hvid gang. Jeg gar ind pa
leerervaerelset, hvor der i dag er nogle elever der sidder og drikker kakao i sofaerne sammen med en
leerer. Nicklas, som er en ung dreng med et hoved fuld af merkt har og to hgreapparater, sidder
sammen med de andre og snakker om dagen. Anikka er her ogsa og sidder sammen med en anden
pige pa den mindste sofa. En ny leerer kommer ind i rummet og smiler stort til alle der er herinde —
han foreslar, at vi skal s&tte noget musik pa, sa han gar over til skabet og veelger en plade. Lyden
af en celdre sang fylder rummet op. 'Den kender i godt, ikke? Det er jo en klassiker’, siger lcereren.
Anikka og den anden pige kigger pa hinanden og griner, men Nicklas sidder for sig selv og ser lidt
forvirret ud. Vi er jo ikke gamle’, siger en anden pige. 'Men forstyrrer det dig, Nicklas?’, sporger
hun sd. Nicklas ryster ogsd pa hovedet, "Jeg kan ikke hore det’. Vi vender alle hovedet mod ham.
"Hvorfor ikke?’, sporger pigen, der sidder ved siden af Anikka. Mine horeapparater kan bare ikke
fange det,’ siger Nicklas, "hvis det er for lavt, kan jeg ikke hore det, men hvis det er for hajt, kan jeg

ikke hore andet’.
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Nicklas deltager sammen med alle de andre; han sidder og drikker kakao med dem, han snakker
med dem, han griner med dem. Det er en vigtig pointe, at nasten alle de unge med hgretab i denne
undersggelse oplever, at de kan deltage i de fleste sociale interaktioner ligesom deres
normalthgrende jeevnaldrende. Men der kan stadig opsta nogle udfordringer, nar de skal deltage i
sociale interaktioner ved at sanse med den lyd de modtager. Nicklas virker i starten ikke til at have
nogle udfordringer med at deltage i snakken med de andre; men der opstar en udfordring, da der
seettes musik pa — ikke fordi lyden fra musikken larmer for meget, men fordi musikken selv sattes i
fokus i det sociale og Nicklas kan ikke hgre den. De andre unge og jeg sidder alle og griner lidt, og
sender forvirrede blikke rundt. Pa den made signalerer vi en form for feellesskab i, at vi ikke kender
den sang lereren har sat pa. Men nar Nicklas ikke kan hgre sangen, ser han forvirret ud af en anden
grund. Han kan godt hgre, hvad alle andre omkring ham siger, for musikken forstyrrer ham ikke.
Hvis musikken var sat pa uden at blive til et samtaleemne, havde Nicklas ikke haft udfordringer
med at veere med i samtalen; men nar musikken gares til et fokuspunkt i samtalen, bliver Nicklas
momentant udelukket fra det sociale, fordi han ikke har adgang til det der er i fokus. Nicklas sanser
verden omkring ham ud fra sin krop, i Merleau-Pontys optik, og i denne situation skal Nicklas
kunne opfatte lyden af musikken i rummet og bruge denne lyd til at deltage i det sociale. Men nar
han ikke kan opfatte den musik der spiller, gennem hgreapparaterne, kan han ikke bruge lyden til at
deltage i det faellesskab der opstar omkring musikken. Her bliver det tydeligt, hvordan det at sanse
med lyd er et socialt projekt — nar Nicklas ikke kan fa adgang til den lyd der er i fokus, kan han ikke

deltage i den sociale interaktion omkring ham.

Det er ikke en fantastisk ting

Agnes og jeg sidder i min lejlighed i Valby, hvor dagens sidste solstraler skinner ind. Vi spiser
friskbagte smakager og Agnes fortzeller om oplevelsen med at blive anset som en solstralehistorie,
et mirakelbarn, der nu kan hgre med denne ’fantastiske’ teknologi. Hun forteller med passion og
frustration i stemmen, hvor traet hun er af at here den holdning blandt alle hun meder. ”The amount
of times, altsa”, siger hun og ruller med gjnene. Sa kigger hun pa mig og hendes stemme indtraeder i
en ny kadence, hvor frustrationen naermest bliver handgribelig, ”Men, for mit vedkommende, sa
giver det ikke mening. Fordi sa lenge jeg kan huske, har jeg haft Cl. Det er bare en del af min
hverdag. Og det er ikke en fantastisk ting.”.
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Agnes har et helt andet syn pa, hvordan det er at bruge hareteknologi, end den hgrende omverden
hun begar sig i. Hun forteller, at hun faktisk ofte har forbundet teknologien med smerte, fordi hun
oplevede som barn, at hvis hun satte apparaterne pa den forkerte side af hovedet, fik hun et elektrisk
chok. Det sker ikke i dag, men forbindelsen mellem smerte og hgreteknologi er stadig reel for
hende. For Agnes oplever netop konstant udfordringer med at bruge CI til at navigere i sin hverdag
— udover smerten, der er forbundet med apparaterne, er det i dag oplevelsen af konstant at skulle
bruge meget energi pa at sortere i lyden hun modtager, for at kunne deltage blandt hgrende

mennesker, som skaber udfordringer for hende.

Her fremstar den ogsa den marke side af tekno-optimisme — nar der er s meget fokus pa, at en
teknologi er ’fantastisk’, opstar der ogsa en blindhed overfor de unges egne oplevelser med at leve
med den teknologi. Denne diskrepans mellem de hgrende omgivelsers opfattelse af hgreteknologier
og de unges egne oplevelser med at bruge dem, er ikke ukendt nar det kommer til teknologiske
lgsninger. Kamp m.fl. der sa pa, hvordan nye overvagningsteknologier kunne lgse problemet med
manglende hander i sundhedsvasenet, ser at teknologierne ofte lavede fejl, hvilket skabte mere
arbejde for plejearbejderne (Kamp m.fl. 2023, 613). De pointerer, at teknologien ikke kunne lgse
hele problemet og at den endda skabte nye udfordringer, der ikke havde eksisteret tidligere (ibid.,
613-614). Selvom teknologien anskues og prasenteres som ‘hjelpsom’ eller ’fantastisk’ er dette

ikke altid den levede oplevelse.

Udefra, ses teknologien og iser CI, som et ’mirakel’. Indefra, er oplevelsen anderledes, som
pointeret af Agnes: “Jeg tror ogsa det der med, at det hele ligesom kommer ind som en grgd. Det
ger ogsa, at man skal bruge enormt mange mentale kraefter pa at sortere og faktisk gette pa, hvad
der bliver sagt. (...) Den meengde energi jeg dagligt bruger pa bare at hgre, det fylder simpelthen
sa meget. Jeg far ofte enormt meget hovedpine. Og jeg er mega tret og min hjerne fgles som gelé,
den fungerer ikke. Og jeg far stress af det. Jeg teenker ogsa, den lyd jeg far, det er jo elektrisk lyd,
det er jo ikke naturlig lyd.”. For Agnes er CI’et ’ikke en fantastisk ting’. Hun beskriver lyden i CI’et
som ’elektrisk’ og stiller den beskrivelse op imod sin ide om hvordan "naturlig lyd’ skal lyde. Hun
har aldrig selv haft adgang til det hun beskriver som naturlig lyd, da hun er fadt dgv, men hun kan
ikke forestille sig, at lyden fra CI’et er "naturlig lyd’. Lyden beskrives som en ’gred’ — lydene i ClI
kommer alle ind pa samme lydniveau. Den beskrivelse spejler Malthes beskrivelse af lyd i hans
hgreapparater som “en stor brun plet’, hvor det er sveart at filtrere i lydene og finde de vigtigste lyde.

Det er i Merleau-Pontys optik igennem kroppen og sanserne, at mennesket far adgang til opfattelse
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og forstaelse og dermed mulighed for at navigere i verden. Nar Agnes sanser lyd, der fremstar som
gred, bliver det ikke med det samme muligt for hende at fa adgang til opfattelse og forstaelse af,
hvad der foregar omkring hende, fordi hun ferst skal udgve energi pa at sortere i lyden. Her bliver
det tydeligt, hvordan hgreteknologien forbinder Agnes med lyd omkring hende; men Agnes selv,
skal udgve en overordentlig maengde energi pa at fa denne lyd til at blive meningsfuld, fgr hun far
adgang til opfattelse og forstaelse. Derfor er Agnes altid en lille smule bagud i en social interaktion,
fordi de hgrende personer omkring hende ikke skal bruge samme energi og tid pa at forsta den
hgresans de modtager. Pa den made oplever Malthe og Agnes, at lyden fra Cl og hgreapparater
adskiller sig fra ’naturlig lyd’. Deres oplevelser med hgreteknologier adskiller sig fra de tekno-
optimistiske glansbilleder, og med udgangspunkt i Kamp m.fl., bliver det tydeligt hvordan de unges

personlige oplevelser fremhaver de begrensninger og udfordringer teknologierne medfarer.

Lyden der inkluderer, ekskluderer

Der er nogle lyde de unge ikke har adgang til, fordi de slet ikke kan opfanges; f.eks. ndr Nicklas
ikke kan here en sang der spilles. Men Agnes’ beskrivelse af hvor svert det er at sortere i lyd,
tegner et billede af et fenomen der opstar, nar der er sa mange lyde, der kommer ind igennem
hareteknologien, at det kan veere svart at fokusere pa den lyd, der er vigtig for den sociale
interaktion man er i. Og det er her de fleste udfordringer med at sanse med lyden opstar for de unge.
Situationer, hvor de unge ikke kan fa adgang til den lyd de har brug for, fordi der er for mange lyde,
er konstante. Det er ogsa det der opstar, nar Max, Ask og Anikka ikke kan hgre hvad deres venner
siger, nar de er ude i vinden. Selvom deres hgreteknologi godt kan opfatte lydene fra de andre,
bliver de overdgvet af vinden, hvorved de mister adgang til den sociale situation. Fglgende er et
uddrag fra mine feltnoter fra Frijsenborg Efterskole, hvor jeg til frokost sidder overfor en ung pige,

Alina, der bruger hgreapparater:

Alina og jeg sidder ved yderkanten af bordet. Lokalet fyldes langsomt op og lydene af 100 elever og
lererne, der alle snakker, griner, raber pa hinanden og skerer bestik ned mod tallerkenen, fylder
rummet. Jeg sparger Alina ind til hendes dag og imellem mundfulde snakker vi lidt sammen, men
Jjeg leegger meerke til at hun meget ofte siger, 'Hvad?’ og ser forvirret ud, nar jeg taler til hende. Vi
sidder med en @ldre leerer, som ogsa stiller hende nogle spgrgsmal, men Alina har meget sveart ved

at hgre det. Nogle af drengene ved bordet kalder pa hende flere gange og beder hende om at sende

42



Natascha Sofie Sgndergaard
Teknologisk Forbundet
31.05.2024

maden derned. Alina vender til sidst hovedet i den retning, men hun nar ikke at fange precist hvad
de siger, sa der er en af dem reaekker ind over hende og tager maden. Alina kigger pa mig med et
spgrgsmalstegn malet pa ansigtet og siger, "Hvad?’. Jeg kan hore, at drengene ved siden af griner
og snakker om, at hun nok ikke kunne hgre det. Alina kigger frem og tilbage pa mig og drengene,

med sammenrynkede gjenbryn og langsomt begynder hun at seenke blikket ned mod bordet.

Alina kan hare meget — det er det, der er problemet. Det larmer sa meget i lokalet, at hun ikke kan
opfange det, der bliver sagt af personer der sidder lige overfor hende. Al den lyd Alina har faet
adgang til via hgreapparatet, kommer ind pa samme niveau. Det betyder, at lyden af, at nogle der
seetter et glas ned pa bordet, lyden af nogen der snakker pa to meters afstand, lyden af en stol der
skratter og lyden af en person der taler overfor en, kommer ind pa samme lydniveau. En beskrivelse
af ’stej’, fra lydantropologen, Sandra Lori Petersen, kan bruges til at forstd Alinas oplevelse: "If
noise has an essence, from my perspective, it is that it remains indefinable. (...) Noise is much like
Strathern’s cloud of potential - unhalted, diffuse, multiple and open for an unlimited amount of
connections, concretisations and interpretations.” (Petersen 2021, 137, 139). Petersen beskriver
stojen som ‘udefinerbar’. Stej kommer fra en overordentlig mangde kilder og den kan forstas og
fortolkes pa mange forskellige mader. De specifikke lyde der indgar i stgjen smeltes sammen til en
sky af stgj, hvor de enkelte lyde bliver svere at udpege. For mennesker med normal hgrelse kraever
det lidt ekstra at have en samtale i stgj — men for personer med hgretab der bruger hgreteknologi
kan det vaere ekstremt udfordrende bare at finde det lydspor man vil fokusere pa i stgjen.

I denne situation med Alina opstar der, ligesom med eksemplet med Nicklas, momentane
eksklusioner fra det der er i fokus i det sociale. Nar jeg snakker med hende, er min stemme det
sociale fokus; men selvom hun kan se, at jeg taler, kan hun ikke filtrere i stgjen nok til at kunne
hare eller forstd hvad jeg siger. Nar drengene ved bordet hgjlydt kalder pa hende, kommer det i
fokus for alle andre ved bordet, der kan hgre det. Men nar Alina ikke kan genkende, at der tales til
hende, fordi hun bare herer ’udefinerbar’ stej, bliver hun ekskluderet fra interaktionen. Selvom
hendes hgreapparater modtager alle lydene og sender dem videre til hende, har hun ikke
ngdvendigvis adgang til de enkelte lydspor i stgjen, sa hun far ikke adgang til den sociale
interaktion. Dette reflekterer Agnes forklaring af, hvordan lyd lyder, nar man bruger hgreteknologi
— det er en grad, hvor det er meget sveert at skelne i lyden og finde det man gerne vil hgre. Og nar
man, som Alina, gentagende gange ikke kan fa adgang til det lydspor man gerne vil hgre i stgjen,

bliver man ogsa gentagende gange ekskluderet fra den sociale situation.
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Adgang til lyd — men hvordan?

Bruger man Merleau-Pontys teori om ’at sanse’ og ’at sanse med’, samt ideen om at mennesker
opfatter og agerer ud fra deres kropslige udgangspunkt, kan man fa indsigter i, hvad det betyder for
de unge at leve med et hgretab og en hgreteknologisk lyd, og hvilke implikationer dette kan have
for deres sociale hverdag. Men hvis den lyd man far adgang til igennem hgreteknologien netop er
“elektrisk’, som Agnes beskriver det, hvordan laerer de unge med hgretab sa at forsta den og bruge

den?

Merleau-Ponty argumenterer for, at det er igennem kroppen og dens sanser, at vi kan percipere
verden omkring os. Men for at vi gennemgaende og konstant kan percipere og interagere i verden
ud fra dette, ser han, at der ma eksistere en form for automatik i perceptionen (Hale 2019, 295). Han
argumenterer for, at mennesker har ’kropslige schema’, som er underliggende strukturer, der har
systemer for, hvordan man skal percipere og agere i bestemte situationer (ibid.). Disse schema er
indleerte, men han ser ogsa, at man igennem ens schema kan ’lare’ nye vaner og dermed udvide ens
schema (ibid., 296). Jeg vil i det falgende argumentere for, at de unge med hgretab skal leere lyden
fra hgreteknologien at kende, for at forstaelsen af lyden bliver en del af deres kropslige schema — og
dette er ngdvendigt for at de kan agere ud fra lyden.

Frida, der fik et hgretab som 19-arig, bruger i dag hgreapparater og fortzeller i vores interview, en
del om hvordan hgreapparaterne i lang tid blev forbundet med fysisk smerte, fordi lydene i
apparaterne var markant anderledes fra den lyd hun havde varet vant til. Lyden var ’elektronisk’ 0g
overveldende og hun havde en oplevelse af, at hun slet ikke var vant til at bruge den lyd hun
modtog. Hun forteller for eksempel, at hun med hgreapparaterne slet ikke kan forsta den lyd hun
modtager, hvis en person med en dyb stemme taler til hende. Lyden i sig selv er sa rungende, at hun
ikke forstar de ord der bliver sagt. Hun forteller, om sine oplevelser med lyden fra hgreapparaterne:
“Min hjerne har slet ikke veeret vant til, at den lige pludselig ikke kan hore. Det er ogsd derfor, jeg
har sa meget tinnitus. Hvis jeg har rigtig meget tinnitus, sa hjelper min hgreapparater ikke. Den
overdgver med alle de lyde, der skinner igennem. Og laver selv lyd, ikke? Sa bliver det faktisk bare
veerre.”. Der er mange ting pa spil her: Der er mange lyde, nogle af lydene skinner mere igennem
end andre, hun oplever at hgreapparaterne selv skaber en form for lyd, som hun ogsa skal handtere,

og oveni det far hun tinnitus, som er en yderligere lyd, hun skal veaenne sig til. Det bliver ogsa
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tydeligt, at hun skelner mellem lyden fra hgreapparaterne og lyden hun var vant til fra tidligere.
Lydene fra apparatet er praeget af, at der er for mange af dem, at de er for hgje, at de er for
voldsomme. Hun forteeller selv, at hun ikke er vant til ikke at kunne hgre — og det er en proces i sig
selv. Fra at kunne hgre normalt, til at have mistet en del af harelsen, skal Frida vanne sig til, at hun
ikke modtager lyd, som hun har gjort tidligere. Men oveni det skal hun sa ogsa veenne sig til, at hun
nu modtager en anderledes lyd, der skal gere op for den lyd hun ikke leengere har adgang til.

I Merleau-Pontys optik kan man anskue den proces Frida gennemgar, som hendes vej mod at lzere
en nye vane at kende gennem sit kropslige schema. Ved konsekvent at bruge apparaterne nogle
timer om dagen, prever hun at blive vant til lyden fra hereapparaterne, sa den bliver mindre
voldsom og overvaldende. Og der er netop behov for, at hun indlarer denne lyd, sa den kan blive
en del af hendes kropslige schema, fordi det betyder, at hun vil kunne forsta og bruge lyden, uden at
teenke lige sa meget over det. Frida var vant til den lyd hun tidligere fik igennem grerne — man kan
forsta det som en del af hendes tidligere kropslige schema. Men da lyden i apparaterne er
anderledes end denne, kraever det tid og repetition, at tilveenne sig den nye lyd og inkorporere

forstaelsen af lyden i sit kropslige schema.

Netop denne kropslige indlaering og behovet for treening og erfaring for, at mennesket kan forsta og
bruge input fra teknologi, er noget antropologen Perle Mghl har undersggt. Hun har studeret
interaktionerne mellem mennesker og teknologi ved graensekontrol, i lyset af implementeringen af
mere biometrisk teknologi ved grenserne (Mghl 2019, 119). Her har hun blandt andet set pa ansatte
ved Kgbenhavns Lufthavn og deres brug af teknologi, nar de skal vurdere om et individ er en
potentiel sikkerhedstrussel (ibid.). Mghl argumenterer for, at teknologien der er implementeret i
lufthavnen, ikke bare fungerer af sig selv, men at det netop er i interaktionen mellem menneske og
teknologi, at teknologien bliver brugbar (ibid., 120). Hun skriver: “Og denne fortolkning er ikke en
automatisk og entydig proces: Det kreever treening at ,,lese ', kombinere og omdanne de forskellige
outputs til information, som kan danne grundlag for handling.” (ibid.). Den form for treening Mghl
beskriver, er sammenlignelig med den traening, der er ngdvendig, hvis Frida vil forsta og bruge de
lydinput hun far fra apparaterne. Hun forteller selv, at hun i starten fik af vide, at hun skulle have
hareapparaterne pa hele tiden, hvis hun ville veenne sig til lyden — men det resulterede i migrener
og overstimulering, fordi lyden blev oplevet som fremmed. Hun forteeller i retroperspektiv, “du kan
ikke bare have et horeapparat pad. Det vil totalt forvirre din hjerne.”. Frida oplever ikke, at hun bare

kunne tage et hgreapparat pa og fa det til at fungere med det samme — modsat de opfattelser, der

45



Natascha Sofie Sgndergaard
Teknologisk Forbundet
31.05.2024

eksisterer blandt den herende omverden, kan den ’fantastiske’ teknologi ikke bare settes pa et

individ og give adgang til normal hgrelse.

Frida har i dag en bedre opfattelse af hgreapparaterne og lyden derfra — hun vealger, hvornar hun vil
bruge apparaterne, fordi hun oplever at det er mere gavnligt for hende. Hun ved, at hun ikke
behgver apparaterne efter en weekend, hvor hun har haft tid til at hvile sig, og hun ved, at hun far
mest ud af lyden fra apparaterne om morgenen, men at hun ma tage dem af om eftermiddagen, sa
hun ikke bliver for overstimuleret. Nar hun sa bruger hgreapparaterne, er det en bedre oplevelse og
hun kan marke, at hun bliver mere vant til lyden: ”(...) nu har jeg dem pa mindst to timer om
dagen, sa min hjerne kan indstille sig til at bruge dem ordentligt, ikke? Sa det lyder lidt som en
normal lyd ville komme ind, ikke? . | dag kan Frida bedre sammenligne lyden fra apparaterne med
sin tidligere normale hgrelse — det fremstar dog stadig, at det ikke er det samme. Lyden i
apparaterne er ’lidt som en normal lyd’, men Frida forteller, at hun stadig ser det som en
elektronisk lyd og en lyd hun fortsat skal arbejde pa at vaenne sig til. Men oplevelsen af, at lyden fra
apparaterne tilnermer sig normal lyd, indikerer ogsa, at hendes evne til at forsta lyden, er blevet
mere inkorporeret i hendes kropslige schema og at hun har lettere ved at bruge de lydinput hun far
fra teknologien. Med dette perspektiv illustrerer Fridas oplevelse den tid og energi det tager for
unge med hgretab at skulle udvide deres kropslige schema til at lere at bruge og fa gavn af lyden

produceret af ’fantastiske’ hareteknologier.

Hvordan lyder et ’s’?

Men Merleau-Pontys teori om indlering af vaner i ens kropslige schema skal ikke ses som en
proces, der har et endegyldigt mal; det er en gentagende proces, der foregar kontinuerligt. Unge
med hgretab leerer ikke at forstd og bruge den lyd de modtager fra deres hgreteknologi én gang.
Frida oplever ikke, at hun endnu er helt vant til lyden fra sine apparater — men hun har ogsa kun haft
sine hgreapparater i to ar. De fleste personer i undersggelsen har haft deres hgreteknologi hele livet.
Her opstar ogsa en kompleksitet i materialet, da de unge har forskellige udgangspunkter for at have
veaennet sig til lyden fra hgreteknologien. Laura, der er 23 ar gammel, er fadt med et hgretab og fik
hgreapparater i barnehaven. Hun forteeller mig, at hun har en oplevelse af, at hun, (...) egentligt
[horer] okay, hvis der bare er gode forhold”. Darlige forhold indebarer larm, darlig akustik i

lokalet og mange mennesker omkring hende, der snakker samtidigt. Laura kan stadig opleve
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udfordringer med at hare og sortere i lyden, nar der er meget larm omkring hende, men hun har ikke
samme oplevelse som Frida med, at hun skal bruge lang tid og meget energi pa at venne sig til
selve lyden fra apparaterne. Her ser jeg et mgnster, der opstar i empirien: De personer, der har haft
heretab fra fedslen eller siden barnsben, oplever generelt ferre udfordringer med at forstd og
processere den lyd de modtager fra hgreteknologien, end de unge, der har faet hgretab senere i livet.
Kropslige schema kan bruges til at forsta dette f&enomen; Merleau-Ponty beskriver, at de indleerte
vaner, der ligger i individets underbevidsthed, udvikles gennem input, traening og repetition (Hale
2019, 295). Dette kan ske i en voksen alder, hvor man indlaerer nye vaner og inkorporerer dem i ens
kropslige schema — som i Fridas tilfeelde. Men hvis traening, repetition og konstante input leder til
en inkorporering af vaner i det kropslige schema, ma forstaelsen af hareteknologiske lydinput vare
mere inkorporeret hos et individ, der har traenet det fra barnsben, end hos et individ, der kun har haft
to ar til at leere det. En person, der altid har haft hgretab og altid har modtaget hgreteknologisk lyd,
har kun skullet forholde sig til denne lyd og har leert den at kende i en tidlig, formativ alder.

Med denne indsigt kunne man forestille sig, at personer med hgretab, der har haft det hele livet,
dermed ogsa har lettere ved at bruge den lyd de modtager fra hgreteknologien, da det er en
indbygget del af deres kropslige schema. Men selvom de unge, der altid har haft hgreteknologi har
feerre udfordringer med at forsta den lyd de modtager, fortzller de stadig om udfordringer med at
bruge lyden — som nar Laura har svearere ved at agere under darlige lydforhold. Og i nogle
situationer, kan de faktisk ogsa opleve udfordringer med at forsta lyden. Laura fortzller, at hun
gennemgar en proces med at veenne sig til lyden, nar hun skifter apparat: “Ja, altsa, en af de
klassiske historier, det er da jeg fik nye hgreapparater og min lille sgster, hun hedder [navn], med
S. Sa lige pludselig, den der S-lyd, var bare blevet helt vildt tydelig i mine nye hgreapparater og sa
fandt jeg neermest ud af hvad hun hed! Men nar folk de sagde den der s-lyd... det var sddan en lyd,
jeg ikke havde veeret vant til at hgre, sa jeg synes bare, at den var virkelig hgj og den var meget
irriterende pd en eller anden mdde.”. Her opstar en situation, der pa nogle punkter ligner Fridas
proces med at vaenne sig til den nye lyd fra hgreapparaterne; da Laura far et nyt hgreapparat, far hun
pludselig adgang til en lyd, et bogstav, som hun aldrig fer har haft adgang til. Og i denne situation
skal hun, pa samme made som Frida, bruge tid og energi pa at vaenne sig til den lyd. Lyden fra
bogstavet ’s’ er fremmed for hende, sd selvom hun forstir de andre lyde der kommer igennem
hgreapparatet, ma hun alligevel igennem en proces med at blive vant til dette lydinput, indtil det

ikke lengere stikker ud for hende, som "hej’ og ’irriterende’.
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Selvom der er en forskel pa hvor inkorporeret forstaelsen af det teknologiske lydinput er blandt de
unge, kan de altsd alle sammen opleve at skulle arbejde en del med at fa inkorporeret deres
forstaelse af lydinputtet i deres kropslige schema. Og netop i dette arbejde med indlaring af
forstaelse af lyd, tydeliggeres det, at der er forskel pa at veare en person med normal hgarelse, der
altid har haft normal herelse og at veere en person med hgretab, der modtager hgreteknologisk
lydinput, som kontinuerligt skal arbejde pa at leere at forsta og bruge den lyd de modtager.

Momentane mikroeksklusioner

I kombinationen af alle disse praemisser og aspekter af at leve med et teknologisk rehabiliteret
haretab ser jeg, at der kan opsta en form for social eksklusion nar unge med hgretab interagerer med
personer med normal hgrelse. Som afslutning pa dette kapitel vil jeg undersgge, hvordan social
eksklusion udspiller sig for de unge med hgretab og hvordan dette opleves blandt de unge.

Danske og brasilianske forskere i matematik og inklusion har undersggt, hvordan eksklusion kan
opsta pa mikroniveau, selv nar der er mal om inklusion pd makroniveau i brasilianske skoler
(Faustino m.fl. 2019, 55). De ser pa skoler i Brasilien, hvor elever med forskellige
funktionsnedsattelser er blevet inkluderede i normale folkeskoler, fremfor at blive sendt pa
specialskole (ibid., 56). Men selvom eleverne nu er inkluderede i skolesystemet pa lige fod med
elever uden funktionsnedsattelser, ser forskerne, at der stadig eksisterer eksklusion; men nu pa
mikroniveau (ibid., 58). P4 makroniveau handler eksklusion om systematisk eksklusion via
samfundsstrukturer, mens det pa mikroniveau handler om enkelte mennesker der udgver
ekskluderende taktikker mod andre individer (ibid., 56). | de eksempler forfatterne opstiller kan
mikroeksklusioner se meget voldsomme ud; mobning, total social udelukkelse, vold, osv. (ibid.,
58). Forfatterne pointerer her paradokset i, at makroinklusion kan lede til mikroeksklusion; det at
eleverne med funktionsnedseettelser er blevet inkluderet i samfundets institutioner har betydet, at de
nu oplever at blive ekskluderet pa individplan (ibid., 67).

En lignende situation ses blandt unge med hgretab i Danmark — fra at ga pa deve- eller specialskoler
tidligere, bliver bgrn med hgretab nu enkeltintegrerede. De unge med hgretab behandles, strukturelt
set, pd samme made som unge med normal hgrelse. Men mikroeksklusioner opstar netop nar unge

med hgretab enkeltintegreres i almindelige folkeskoler. Eksemplerne med Alina og Nicklas
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illustrerer, hvordan de unge med hgretab kan made sma eksklusioner i det sociale, hvor de ikke har
adgang til den lyd de har brug for, for at kunne deltage i den sociale interaktion der foregar. Nicklas
far ikke adgang til den musik, der er i fokus i samtalen omkring ham, sd han ekskluderes
momentant fra den sociale interaktion, og Alina kan ikke sortere i stgjen fra frokostsalen og bliver
af flere omgange ekskluderet fra sociale interaktioner med personerne omkring hende. Det er ikke
store, systematiske former for eksklusion, der opstar i disse situationer; det er konstante, sma
episoder, der skaber forvirring, frustration og felelsen af, momentant, at veere udenfor. Og det er
netop begrensningerne af de ’fantastiske’ hereteknologier og den medfarte blindhed fra den

normalt hgrende omverden, der giver anledning til disse eksklusioner.

Her er der dog ogsa en forskel pa mikroeksklusioner blandt de elever med funktionsnedszttelser,
der er tale om i Faustino m.fl. og hvordan de ser ud blandt unge med hgretab i Danmark. Hos
Faustino m.fl., er der tale om mikroeksklusioner, der er voldsomme og ekskluderende pa en total
made. Blandt de unge med hgretab, er der stadig tale om mikroeksklusion, altsa pa individniveau,
men selve eksklusionerne er ogsa meget sma og oftest momentane. Her er der tale om sma
oplevelser af at veere ekskluderede fra en social interaktion, fordi de ikke har adgang til den
ngdvendige lyd i situationen. De sma eksklusioner betyder ikke, at de unge slet ikke kan deltage i
sociale interaktioner, eller at de oplever mobning eller total social eksklusion; det handler i stedet
om gentagende gange at opleve at vaere udenfor en social interaktion, som alle andre omkring en er
inkluderede i. Og det at blive momentant ekskluderet i en social interaktion, har betydning for de
unge med hgretab — i gjeblikket kan det skabe forvirring og frustration, som hos Alina og Nicklas,
men det kan ogsé opleves som noget der ’gor ondt’, forteller Malthe: “Det er jo ogsd, ndr man
beder om at fd gentaget noget, sd er det ofte man far den der, 'Ej, det er lige meget’. Og den gor
ondt og den er sveer at veere i. Fordi det er ikke lige meget nar du misser en lille ting 50 procent af
tiden.”. Malthes beskrivelse tydeliggarer de falelser der kan opsta, nar man faler sig ekskluderet fra
en social situation. Det er ikke altid bare forvirrende eller frustrerende, det kan ogsa opleves som

noget, der gar ondt og noget, der er sveert at veere i.

Det er netop hyppigheden af disse situationer, der gor det ’svert at vaere 1°, som Malthe beskriver.
For der er ikke tale om enkeltstaende tilfeelde, men netop om konstante, daglige situationer, hvor
man som person med hgretab gar glip af en lyd som betyder, at man momentant ekskluderes fra det
sociale — og i nogle situationer bliver man sa ogsa eksplicit ekskluderet af personerne omkring en,

der udtrykker, at det er ’lige meget’, om man er inkluderet i det sociale eller ej. Og den
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akkumulation af eksklusioner udspiller sig ogsa pa en starre plan, mener Agnes: “Altsa jeg faler at
det er sddan 'inherently’ traumatiserende pd en eller anden mdde at have et horetab i den her
verden (...) altsd bare det der med, at du er lidt uden for feellesskabet hele tiden.”. Agnes udtrykker
her den fglelse som Malthe ogsa sgger at forklare, nar han oplever mikroeksklusioner — nemlig
folelsen af, at man hele tiden er lidt uden for fellesskabet. Oplevede man kun fa, enkeltstaende
situationer, hvor man var var momentant ekskluderet i det sociale, havde det formentligt ikke
resulteret i en folelse sa voldsom, som det at vaere traumatiseret. Men fordi disse situationer
konstant opstar, som falge af begransninger i de ’fantastiske’ hereteknologier og blindhed hos den
normalthgrende omverden, akkumuleres bade oplevelsen af mikroeksklusioner og de falelser der
falger med.

Delkonklusion

Den lyd man far adgang til nar man har et hgretab og bruger hareteknologi, skal ikke sidestilles med
den lyd man har adgang til, ndr man har en normal hgrelse. De unge med hgretab i denne
undersggelse tydeliggerer igen og igen, at den lyd de modtager fra deres hgreteknologi er
“elektrisk’, *overvaeldende’, som ’en stor brun plet’, eller en ’gred’. Og forstaelsen af lyden og
dermed evnen til at bruge den, kommer ikke naturligt til de unge, men skal laeres og genleres.
Selvom de unge oftest anerkender verdien af at have hgreteknologi og at have adgang til lyd derfra,
ser de ogsa de udfordringer der opstdr, nr man skal forstd og bruge en lyd, der ikke er ’naturlig’,
som Agnes beskriver det. Isar i sociale situationer opstar der udfordringer for deltagelse og det er
noget de unge kan marke, som noget der pavirker dem. Nar man lever med en lyd, der kan veere
sveer at forsta, som kraever trening at lere at kende og som alligevel skaber udfordringer i
hverdagen, har man andre praemisser for social deltagelse. Selvom de unge deltager i sociale
situationer med hgrende personer, er det vigtigt at forsta, at de deltager ud fra forudsatninger, der
adskiller sig fra de forudsatninger man agerer med, nar man er en person der har normal hgrelse. |
det naeste og sidste kapitel vil jeg undersgge, hvordan de unge med hgretab sa navigerer i det at

have andre forudsatninger for social deltagelse.
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Bevagelser
Den bevagelige spisesal

Frokostklokken ringer mens vi gar ud af klasselokalet. Vi skynder os alle til spisesalen og jeg setter
mig ved mit stambord, hvor der sidder nogle elever med hgretab sammen med et par elever med
normal hgrelse. Lydene af bestik der skraber pa tallerkener, stole der rykker pa gulvet og hundrede
personer der snakker pa samme tid, fylder rummet. Jeg setter mig ned ved Aayan, der bruger Cl og
overfor Max, der bruger hgreapparater. En af leererne kommer ned til vores bord og satter sig ved
siden af Max og de begynder at snakke om ordblindhed, mens resten af bordet lytter med. Leereren
vender hovedet ned for at tage en bid mad, mens hun siger noget og et sted i spisesalen er der
nogen der ridser deres bestik ned mod tallerkenen i en skinger lyd. Max rykker sig tattere pa hende
0g siger hojlydt, "Hvad?!’ 0g lereren gentager med det samme med ansigtet vendt mod ham. Efter
et par minutter vender Max sig om og begynder at snakke med en anden dreng. De snakker om den
kommende matematiktime og Max kommer med en kommentar, der far hans ven til at grine. De
snakker videre og jeg ser, at vennen begynder at sige noget, men han tager en bid mad midt i
setningen og Max udbryder med det samme, 'Hvad?!’. Vennen vender hovedet tilbage mod Max,
tygger af munden og gentager. Jeg vender opmarksomheden over mod lereren, som begynder at
forteelle om den kommende tur til Aarhus og jeg ser at Aayan fglger med og stiller spgrgsmal. Max
snakker stadig med sin ven og de griner hgjt, og leereren kommer med en praktisk information til
turen, mens hun senker hovedet ned mod hendes tallerken. Aayan rynker pa brynene og efter et par
sekunder siger han lavmeelt, 'Hvad?’, men bliver overdovet af et grin fra Max, sa lcereren taler
videre og kigger over mod nogle af de andre elever ved bordet, der fglger med. Aayans blik flakker
mellem de andre elever og leereren. Han kigger ned mod tallerkenen, spiser videre og virker til at
koble af fra samtalen, der fortseetter rundt om bordet. Efter et par minutter stilner samtalerne ved
bordet af og Aayan kigger op og stiller et spargsmal om turen til Aarhus. Der bliver stille omkring
bordet og de fleste vender hovedet mod Aayan med forvirring i gjnene. En pige, der sidder ved
siden af Aayan, udbryder, 'Det har hun jo lige sagt — er du langsom eller hvad?!’. Aayan vender
hovedet mod hende, 'Nej det er jeg ikke. Jeg har et horetab.’

Denne episode skete pa en af mine sidste dage pa Frijsenborg Efterskole. I situationen sker det bade
for Max og Aayan, at de momentant er ekskluderede fra samtalen. Max reagerer ved hurtigt og
hejlydt at sige "Hvad’, og han kommer med det samme ind i samtalen igen — men Aayan far ikke

bedt om en gentagelse hurtigt, eller hgjlydt nok, sa han er ekskluderet i leengere tid. Det billede der
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ogsa tegner sig her, er et socialt felt, hvor der sker mange ting simultant: Lydniveauet i spisesalen
fluktuerer, der opstar gjeblikke, hvor der er mere stille og gjeblikke, hvor lyden stiger til et
overvaeldende niveau; ved bordet foregar der pa nogle tidspunkter én samtale, som alle deltager i og
pa andre tidspunkter flere samtaler med flere stemmer; og selvom alle ved bordet er siddende, er der
en konstant bevaegelse af hoveder. Preemisserne for at kunne here, &ndrer sig hele tiden for Max og
Aayan.

| dette tredje og sidste kapitel vil jeg undersgge, hvordan unge med hgretab sgger at navigere i et
socialt felt, hvor praemisserne for at hgre og deltage hele tiden andrer sig og hvordan de oplever
denne navigation. Dette gor jeg med udgangspunkt i teorien ’social navigation’, som det er defineret
af antropologen Henrik Vigh (2009) og argumenterer for, at det sociale felt de unge skal navigere i,
er preeget af en bevagelighed, der kan besvaerliggere deltagelse for dem. Jeg argumenterer videre,
at denne beveegelighed i det sociale felt, fordrer bestemte ’taktikker’ for, at de unge stadig kan
deltage. Med udgangspunkt i sociologen Tom Shakespeare (2018) undersgger jeg, hvordan de unges
interne faktorer, specifikt deres “hereenergi’, kan tilfgje et ekstra lag af bevagelighed og fluktuering
i de unges mulighedsrum, hvilket betyder, at de konstant ma veere reflekterende og prioriterende i
forhold til hvilke taktikker de kan bruge i bestemte situationer. Slutteligt undersgger jeg de unges
tanker og forstaelser om, hvordan det er at leve med konstante valg og prioriteringer og social
navigation i et beveegeligt socialt felt.

Beveegelse med beveegelse

Farst benytter jeg mig af Vighs teoretisering af social navigation, der kommer af hans undersggelse
af unge maend i Bissau, der ma beveege sig i et konstant bevaeegende sociopolitisk landskab (Vigh
2009), som kan bruges til at forsta de unges oplevelser med at navigere i sociale situationer blandt
personer med normal hgrelse. | Bissau opstar der forandringer pa et makro-niveau, som pavirker de
unge mands muligheder for beveagelse; i min undersggelse vil jeg fokusere pa den bevagelse, de
endringer, der opstar pa mikroniveau i sociale situationer, hvor de unge med hgretab interagerer i
deres hverdag. | spisesalen &ndrer preemisserne for deltagelse sig konstant — det ene gjeblik kan
Aayan hgre, hvad leereren siger og kan deltage i samtalen, og det naeste gjeblik, kan han ikke. Jeg
ser, at det sociale rum, de befinder sig i, er yderst bevageligt; lydene i rummet fluktuerer konstant

0g personerne omkring de unge a&ndrer konstant position, hvilket besverliggerer de unges mulighed
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for at hgre dem. Og disse sma andringer i det sociale felt opstar hvert gjeblik. Dette, vil jeg
argumentere for, er realiteten af sociale interaktioner for unge med hgretab; deres praemisser for
social deltagelse er konstant foranderlige. Hvordan udgver de unge med hgretab social navigation i
disse beveegelige sociale landskaber, hvor preemisserne for deltagelse ikke altid tilgodeser personer

med hgretab?

Her ser jeg en af implikationerne af, at den hgrende omverden, anskuer og behandler personer med
haretab, der bruger hgreteknologi, som normalthgrende; der bliver ikke taget hensyn til dem selv
nar de unge gentagende gange minder dem om det. Her opstar der et rum, et landskab, som er meget
beveegeligt — selvom alle sidder pa deres pladser og spiser indtil frokosten er overstaet, bevaeger
lydene og personerne i rummet sig og skaber et dynamisk og foranderligt lydlandskab. En lignende
beveegelighed ses ogsa i det tidligere eksempel med Nicklas, der sidder med nogle kammerater pa
leererveerelset. Her er der stille, i modsetning til i spisesalen, og der er kun 5-6 personer i rummet.
Her er der ikke tale om konstante forandringer i lydene; det er i stedet en enkelt forandring i lyd, der
skaber en beveegelighed, som Nicklas far sveert ved at bevaege sig i. Da lereren kommer ind i
rummet og satter musik pa, endrer preemisserne for deltagelse sig fuldstendigt for Nicklas —
rummet har beveget sig over i en anden kontekst, hvor der er en ny lyd man skal forholde sig til,
som kommer i centrum. Vighs argument om, at man ma anskue sociale felter som varende i
konstant bevaegelse, bruger jeg her til at forsta hvad der sker i situationen. De sma andringer, der
sker i lokalet andrer pa preemisserne for deltagelse og de unge, der deltager i en social interaktion
har sveert ved at fglge med. Selv nar et socialt landskab kan anskues som relativt stabilt, opstar der
stadig konstant sma andringer, der skaber bevaegelse, og det betyder, at der opstar andre preemisser

for deltagelse.

Men her er det vigtigt at pointere, at de unge ikke skal anskues som immaobile ofre for en bevagelig
situation, hvor praeemisserne for deltagelse ikke tilgodeser dem. Jeg argumenterer for, at Aayan selv
udaver en form for beveagelighed i den ovenstaende vignette. Situationen kunne fortolkes som at
Aayan fraveelger at deltage i samtalen, da det sociale landskab bevager sig og dermed ekskluderer
han sig selv — men det at Aayan hopper ind og ud af samtalen, kan ogsa ses som en bevagelse i sig
selv. Her kan et af Vighs begreber, *dubria’ ogsa anvendes til at forsta den beveaegelse Aayan laver i
den sociale interaktion. Dubria er et emisk ord Vigh stader pa i sit feltarbejde blandt meand i Bissau,
som illustrerer den taktik mandene bruger for at bevaeger sig i det foranderlige sociale og politiske
landskab (Vigh 2009, 423). De bevager sig med landskabets bevagelse ved at vere fleksible,
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afventende og hurtige til at agere, nar de ser deres snit (ibid.) Vigh forstar begrebet ’taktik’ med
udgangspunkt i den franske akademiker Michel de Certeau og argumenterer for, at en taktik er en
kombination af forstaelse af det felt man er i og de preemisser det indebzrer, og individets valg om
hvordan man vil navigere i dette (ibid., 424-425). Bruger man begreberne taktik og dubria kan man
fa en forstaelse for, hvordan Aayan agerer i den sociale interaktion. Mens praemisserne for
deltagelse er optimale for ham — lydene i lokalet er ikke overveeldende, han ved hvad samtalen
handler om og lereren kigger pa ham mens hun taler — er han med i samtalen og deltager. Jeg
argumenterer for, at han i dette sociale felt kan se sit snit til at deltage i en samtale og bevage sig
indenfor feltet, der preecist i det gjeblik er navigerbart for ham. Men da det sociale landskab
beveeger sig — lydene overvalder, Max griner hgijt teet pa og laeereren vender hovedet vaek — kan han
ikke bevaege sig sammen med det. Her ser jeg, at det er samspillet mellem det sociale felt og
personen der navigerer, der skaber et mulighedsrum for taktikker. Aayans mulighed for at hegre og
rummets beveegelighed, fordrer en taktik hos Aayan, der kraever en bevaegelse fra hans side. Han
bevaeger sig ind i det sociale felt, nar bevaegelsen i rummet muligger det. Men da lydene i rummet
@ndres, ma han bevage sig ud af den sociale interaktion, momentant, og veere afventende til et
gjeblik, hvor han kan komme ind i samtalen igen, for at have den bedste mulighed for at deltage i

det sociale.

Samtalen drejer

Landskabets bevaegelighed ses tydeligt i rum; spisesalen og leerervarelset pa Frijsenborg efterskole
kan anskues som landskab, hvor der er forskellige former for bevagelighed pa spil. Men bevager
man sig lidt teettere pa interaktionerne mellem de unge og deres samtalepartnere, kan man se en
lignende bevagelse i selve samtalerne. Pa en cafe i Aarhus sidder jeg sammen med Olivia til vores
interview. Hun forteller, at hun egentligt synes det fungerer meget godt at have samtaler pa
tomandshand, for sa er der kun én stemme man skal fokusere pa — men hun synes det er sverere at
vaere med i samtaler, hvor man er flere sammen om samtalen. Hun forteller: “Det er ogsa det der
med, at man fgler maske, at man ved, hvad samtalen handler om og man kan vaere med i den og
sadan noget. Og sa lige pludselig, sa er man bare ikke med pa noget som helst mere. Og sa har
samtalen taget en eller anden drejning man ikke har opfanget.”. Her ser jeg, at uforudsigeligheden
som Vigh beskriver i de politiske og sociale landskab i Bissau ogsa kan fremanalyseres i Olivias
beskrivelse af en gruppesamtale; samtalen kan tage en drejning pa et hvilket som helst tidspunkt og
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Olivia kan blive koblet af samtalen, fordi hun ikke har fanget, at der nu behandles et nyt emne.
Vighs argument om uforudsigelighed i sociale landskaber, vil jeg bruge til at forstd, hvordan
samtaler bevaeger sig, pa en uforudsigelig vis og hvilken implikation det har for unge med hgretabs
sociale deltagelse. Nar Olivia deltager i en samtale, skal hun bruge en del af sine kropslige og
mentale energi pa at fokusere pa, hvad der bliver sagt og skabe forbindelse mellem den lyd hun
modtager fra hgreapparaterne og den lyd hun gerne vil fokusere pa. Det betyder, at hun har sverere
ved at opfange det praecise gjeblik, hvor der opstar en @ndring i samtalen. Og det er her, hvor
uforudsigeligheden i samtalen opstar for Olivia. Hun kan veere med i gruppens samtale og oplever,
at hun sagtens kan deltage, indtil samtalen tager en drejning som hun ikke har opfattet eller
forudset, hvilket betyder, at hun nu er koblet af. Her er det ikke kun rummet hun er i, der er i
beveaegelse — det er i stedet selve samtalen, der bevaeger sig. Og hvor de unge mend i Vighs
undersggelse kan risikere voldsomme konsekvenser, hvis de ikke kan fglge med i landskabets

bevagelse, er det i stedet social eksklusion der er risikoen for de unge med hgretab.

Lingvisten Nick Enfield og antropologen Jack Sidnell har skrevet om interaktionsteori i
antropologien og beskriver, hvordan alle samtaler er ordnede og strukturerede ud fra bestemte
sociale normer (Enfield og Sidnell 2018, 3). De ser dog, at selvom samtaler har en struktureret
ramme, bliver de ogsa skabt organisk i gjeblikket af de mennesker der deltager i samtalen (ibid.).
Det forventes, at deltagerne i samtalen kender til de sociale normer der indrammer samtalen, men at
der ogsa er en evne til at forudse hvordan samtalen kommer til at forlgbe og bevage sig (ibid.).
Olivia oplever, at hun sagtens ’kan vare med’ i en samtale og deltage i den sammen med andre
hgrende personer. Det er ikke de sociale normer, der strukturerer samtalen, som hun har
udfordringer med — det er derimod den organiske del af samtalen, bevageligheden i samtalen, hvor
hun har sveert ved at vaere med. Den &ndring der opstar i samtalen resulterer i, at der nu snakkes om
et helt nyt emne. Det har hun ikke kunne forudse, fordi hun ikke har de samme forudseatninger for
at hare, hvad der sker i gruppesamtaler, idet hgretabet og hgreteknologien ikke giver samme adgang
til lyd som hos normalthgrende. Og her oplever hun, at alle omkring hende, der har normal hgrelse,

sagtens kan fglge med i beveaegelsen i samtalen, men hun er ikke leengere med.

Malthe, der tidligere har fortalt om hvordan lyden i hereapparater kan opfattes som ’en stor brun
plet’, har ogsa oplevet at blive koblet fra en samtale, fordi den tager en drejning han ikke har
opfattet. Og det er sveert at komme tilbage ind i samtalen, der nu har beveget sig, forteller han:

“Det krceever energi at komme ind i en samtale. Enten ved, at jeg selv aktivt skal afkode folk, for at
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fa dem til at gentage noget, eller, at jeg skal bruge den ekstra energi for at regne ud af, okay, hvad
er det sa de snakker om nu, baseret pa de her halve s&tninger jeg har og det jeg kan hore nu.”. Nar
Malthe ikke kender konteksten af en samtale, er det sveert for ham at forsta, hvad der bliver sagt. Og
nar det drejer sig om en gruppesamtale, hvor der kan blive sagt s3 mange ting pa samme tid, at
lyden bliver ekskluderende, er det endnu svarere at forsta nok af samtalens beveegelse, til at kunne
’komme ind’ i samtalen igen. Han ville skulle bruge en del energi pa at komme ind i samtalen igen,
da han bade skal dechifrere, hvad der bliver sagt og finde en abning, hvor han kan komme ind og
deltage i samtalen. Den energi, der skal leegges i at forudse, hvor samtalen bevaeger sig hen, sa man
fortsat kan deltage i den, bliver i stedet brugt pa at here, hvad der bliver sagt, eller pa at ’regne ud’,
hvad der bliver sagt baseret pa det man kan hgre. Vigh beskriver, hvordan det er ngdvendigt for
individer, der bevager sig i et bevaegende felt, at bruge en del energi pa konstant at tilpasse sig til
det foranderlige landskab og pa at afleese de andringer der opstar inden de sker, sa de fortsat kan
beveege sig i landskabet (Vigh 2009, 425). Bade Olivia og Malthe bruger en del energi pa bare
kropsligt at hgre, forsta og *regne ud’, hvad der bliver sagt af deres samtalepartnere og det betyder,
at de ikke altid har mulighed for at forudse, hvordan samtalen kommer til at bevaege sig — og det er

dér de falder ud af samtalen og far sveert ved at komme ind i den igen.

Jeg har argumenteret for, at Aayan ma bevege sig med den beveagelighed der opstar i rummet; men
her bliver det tydeligt, at der altsa bade er tale om en bevagelighed i rummet og i samtalen han
deltager i. Der er altsa flere aspekter af bevaegelighed som Aayan ma veaere opmarksom pa; og de er
uforudsigelige. Nar flere faktorer omkring ham bevager sig pa en ny made og Aayan ikke kan hgre
hvad leereren siger, mister han noget kontekst for samtalen. Da samtalen séa fortsaetter og begynder
at dreje sig over i andre emner, ved Aayan ikke hvad der tales om. Som Malthe beskriver, kan man
godt bruge en del energi pa at regne ud hvad der sker i samtalen, sa man kan vare med i samtalen
igen — men i stedet vaelger Aayan her, at bevaege sig ud af samtalen og konservere noget energi. Da
det sociale landskab sa beveger sig igen, da der er en pause i leererens tale, kan Aayan igen beveaege
sig ind i den sociale interaktion. I denne situation bliver Aayan dog mgdt med et udbrud fra hans
omgivelser: “Det har hun jo lige sagt - er du langsom eller hvad? ”. Her bliver det ogsa tydeligt for
Aayan, at hans omgivelser ikke forstar, hvad det betyder, at han har et hgretab; nar han prever at fa
en gentagelse, bliver det ikke umiddelbart set som et behov forbundet med hans hgretab — i stedet
bliver han demt som ’langsom’. Hans bevagelse i1 det beveegelige landskab tillader ham at deltage 1
den sociale interaktion nar han kan; men i dette tilfeelde beted hans bevagelse ud af samtalen, at

han bliver socialt ekskluderet i gjeblikket.
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Ungdommens ping-pong

"Altsd det kan ogsa veere sveert at folge med i, hvis det er nogen der snakker utrolig hurtigt og det
er bare ping-pong - sa er jeg narmest koblet af. Det er faktisk ret sveert fordi rigtig meget
ungdomssnak gar rigtig hurtigt. Og man har en eller anden stor samtale og sa er der en der lige
smider en kommentar ind. Og sa er der maske nogen, der har sagt noget og sa har jeg et svar til

det, men sd gdar samtalen videre.”

Sadan fortzeller Agnes om hendes oplevelser med at deltage i samtaler med flere unge personer. Her
fremstar et andet aspekt af bevageligheden i samtaler; et aspekt der, i Agnes gjne, er koblet til
ungdomsarene. Hun oplever, at snakken der foregar i grupper ofte er praget af *ping-pong’ 0g en
hastighed, der er sveer for hende at fglge med i. Her opstar der en udfordring for hende idet lydene i
Cl’et bliver overvaldende og ekskluderende, hvilket skaber en oplevelse af, at det er sveert at veere

med; hun bliver koblet af samtalen og den sociale interaktion.

| et antropologisk studie af unge personer med autisme i sociale interaktioner argumenterer
antropologen Elinor Ochs, m.fl. for, at det ikke er nok at have kendskab til sociokulturelle normer
for social deltagelse, for at opnd en succesfuld social interaktion (Ochs m.fl. 2004, 159). En af de
vigtigste metoder for at kunne opna succesfulde sociale interaktioner er at kunne deltage i
‘turtagning’ i samtaler (ibid.); dette kan eksemplificeres med evnen til at se, hvornar man kan
komme med en kommentar i en samtale med flere personer der taler. Jeg ser, at nar Agnes deltager i
en samtale, hvor snakken gar hurtigt, men hun ikke kan finde sit snit til at komme med en
kommentar, opleves interaktionen ikke som succesfuld for hende. Modsat unge personer med
autisme, der kan have svert ved at finde frem til hvornar de skal byde ind i en samtale med flere
personer, ved Agnes godt, hvornar det ville passe at komme med en kommentar. Det der
besveerliggarer deltagelse her er, at hun ikke havde muligheden for at byde ind med sin kommentar
da det var oplagt, fordi hun brugte tid og energi pa at skelne i, og processere lyden fra de mange
samtalepartnere. Og det betyder, at samtalen ikke opleves som succesfuld for hende og hun bliver
koblet af det sociale.

Netop ungdomsarene er en periode, hvor sociale interaktioner og evnen til at opbygge et socialt
netveerk og sociale kompetencer er i fokus (Katznelson m.fl. 2009). Og det fremstar ogsa i Agnes’
citat, at hun har et gnske om at deltage i disse sociale interaktioner med andre unge; hun vil gerne

hare hvad der bliver sagt og hun vil gerne kunne byde ind med en kommentar, pa samme made som
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andre unge ger. Men i disse situationer, hvor interaktionen afhaenger af en evne til hurtigt at kunne
forsta og hgre alt hvad der siges, og kunne byde ind med en kommentar pa det preecise tidspunkt,
hvor det passer i samtalen, er det sveart for Agnes at vaere med. Her bliver det ogsa tydeligt, at
interaktioner mellem unge personer, iser i gruppesamtaler, ikke foregar pa preemisser, der er
favorable for unge med hgretab; kombinationen af flere stemmer, der taler hurtigt, og ofte pa
samme tid, skaber et yderst beveegeligt socialt felt.

Beveegelse mod beveegelse

Da Max ikke kan hgre hvad lereren siger, fordi lyden i rummet bevaeger sig og fordi lereren
beveager sit hoved nedad, siger han med det samme "Hvad?!’. Nar der sker en bevagelse i det
sociale landskab, reagerer Max med det samme og kraever en gentagelse, sa han kan falge med i
samtalen. Her opstar der en anden bevagelse end den Aayan bruger — hvor Aayans handlinger kan
ses som en bevaegelse med bevaegelsen omkring sig, reagerer Max ved at preve at stoppe
bevagelsen omkring sig selv. Nar Max siger, "Hvad?!’, stopper samtalens bevagelse, indtil han har
faet en satning gentaget, hvorpa bevagelsen sa kan starte igen. Jeg vil argumentere for, at Max
beveeger sig mod bevagelsen. Vigh sgger i sin artikel om social navigation at sammenfare
koncepterne ’struktur’ og ’agens’ (Vigh 2009, 430). Han ser, med udgangspunkt i Bourdieu, at den
ene ofte prioriteres over den anden og argumenterer i stedet for, at de pavirker hinanden — ens
mulighed for at beveege sig, er afhangig af det sociale felt man beveger sig i, og det sociale felt er
dynamisk og bevaegeligt; det kan andre sig og blive andret pa (ibid., 433). Her bliver begrebet
"dubria’ ogsa relevant igen. Vigh ser, at dubria netop handler om at beveaege sig med sa megen
fleksibilitet som muligt i et beveaegeligt felt; og det betyder, at man i nogle situationer ma forhandle

med feltet omkring en, for at fa de bedste muligheder for bevaegelse.

Dubria kan altsa bruges til at forsta, hvorfor Aayan beveeger sig ind og ud af samtalen, men det kan
ogsa bruges til at forsta, hvorfor Max gar imod samtalens beveagelse. Max kan ikke kontrollere alle
forholdene i det rum han er i — men han har mulighed for at forhandle, og til dels kontrollere, den
samtale han tager del i. Samtalen er netop, som Enfield og Sidnell beskriver, lokalt forhandlet — og
Max vealger at forhandle samtalens bevagelse. Her ser jeg, at ordet "Hvad?’, bliver reprasentativ
for Max’ taktik for at kunne navigere i dette bevagelige felt. Han vil kunne hgre og han vil vere

med i hele samtalen, sa nar det sociale felt beveaeger sig pa en made, der ger det sveert for ham at
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here, hvad samtalepartnerne siger, valger han at forhandle bevegelsen i samtalen. Og Max’
forhandling modtages af samtalepartnerne. Gang pa gang gentager de og samtalen fortsetter, som
om den aldrig var blevet stoppet. Her bruger jeg Vighs pointe om, at agens og struktur pavirker
hinanden til at forsta den dynamik der opstar. Beveegelsen der eksisterer omkring Max og Aayan i
denne situation pavirker deres mulighed for deltagelse - deres mulighed for at bevage sig - men de
har ogsa mulighed for at pavirke beveegelsen omkring dem, sa de selv har lettere ved at bevage sig i
det sociale felt. Det bliver dog ogsa tydeligt, at det er ngdvendigt for Max at bevaege sig imod
samtalen — ellers ville han ikke kunne fglge med. Jeg ser, at Max og Aayan bruger forskellige
taktikker, men det er det samme gennemgaende manglende hensyn ved bordet, der fordrer
ngdvendigheden af disse taktikker. Dét er en social implikation af, at de unge opfattes som
normalthgrende. De bliver nadt til selv at bede om hensyn, eller at klare sig med det lydinput de har
adgang til igennem hgreteknologien, for at kunne deltage i sociale interaktioner, fordi den hgrende

omverden ikke ngdvendigvis tager hensyn til dem.

At vaelge fra

| dette felt med *beveaegelse med bevagelse’ og *beveagelse mod bevaegelse’, opstar der ogsa et andet
feenomen: *at vaelge fra’, eller ’ingen bevagelse’. Det sker nar de unge med hgretab, fierner sig selv
fra det sociale felt — enten fysisk, ved helt at holde sig vk fra sociale sammenkomster, eller mere

mentalt, ved at holde sig ude af sociale interaktioner.

Til en temadag pa efterskolen er alle eleverne med til en workshop i idraetshallen, hvor de skal ga
rundt og snakke med hinanden. Det falgende er en vignette fra den dag:

'Ga i gang!’, lyder det over hojtalerne og med ét bliver hallen et vaeld af lyde og beveegelse. Nogle
elever star klumpet sammen og snakker for sig selv, mens andre allerede er kommet op fra stolen og
har lgbet hen til dem de gerne vil snakke med. Der er hgit til loftet herinde og alle lyde bliver
forstaerket til det punkt, hvor selv jeg opfatter det som en stor masse. Jeg spotter Alina, der star
sammen med sin veninde i hjgrnet af rummet og gar over imod dem. Alina hanger op ad sin
veninde og hun blinker langsomt i genkendelse da hun ser mig. "Hvad synes i om det?’, sporger jeg
0g far med det samme et rynket bryn og et 'hvad?’ tilbage. Jeg gentager og Alina treekker pd

skuldrene. 'Der er virkelig meget larm. Det er sddan helt kaosagtigt. Jeg kan ikke hore noget’.
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Veninden treekker Alina ind i et kram og jeg nikker. "Mdske kan i fa lov at ga udenfor lokalet?’,
foreslar jeg og Alina siger "Hvad?’, mens veninden ryster pd hovedet. Efter et par minutter kigger

jeg tilbage hen mod dem, men de er vak.

Alina kan ikke veere med her. Larmen i lokalet er overveeldende og hun kan nasten ikke hgre hvad
jeg siger, uden at bede om en gentagelse. Beveegelsen i det sociale felt Alina er i, er voldsom — det
gar fra et stille lokale, til en overvaldende larm, og der er konstant nye samtaler i gang omkring
hende. Hvor nogle af de unge med hgretab valger at beveege sig med bevegelsen i rummet og
andre beveeger sig imod beveegelsen, valger Alina at stoppe op og fravaelge bevaegelse. Selv i vores
korte samtale ma jeg gentage flere gange, for at hun kan vaere med, og nar jeg ikke er der, snakker
hun slet ikke. Her velger hun at fravelge deltagelse i de sociale interaktioner. Det sociale felt

bevager sig omkring hende — men hun bevager sig ikke i det.

Dette valg om ikke at deltage, ikke at bevaege sig, vil jeg sgge at forstd, med udgangspunkt i Charlie
E. Sutton, der er uddannet i socialvidenskab og mixed-methods, og som skriver om social isolation
blandt studerende pa universiteter, der er &ldre end den traditionelle studerende (Sutton 2018). Hun
ser, at der er stgrre social isolation blandt sldre studerende og at det for nogen opleves som en form
for tvungen social isolation (ibid., 280). Men hun argumenterer ogsa for, at nogle af de ldre
studerende velger at isolere sig selv socialt, for at kunne have energi og overskud til andre,
vigtigere dele af deres hverdag (ibid.). En kvinde i hendes undersggelse forteller, I am here
primarily to learn and not to socialise...my focus is, once I have finished my lectures, getting back
home to my family really (...)” (ibid.). Sutton ser her, at det ikke handler om en patvungen social
isolation; der er ikke ngdvendigvis nogen, der ekskluderer kvinden fra at deltage i sociale
interaktioner (ibid., 280, 281). Men hun velger selv at undga dem, da hun prioriterer andre aspekter
af hendes liv. Her bliver den sociale isolation altsa et valg og en prioritering.

Alina bliver ikke tvunget til ikke at deltage, eller til social isolation — tvaertimod forventes det at hun
kan deltage pa samme made som elever med normal hgrelse. Men forholdene i hallen betyder, at
hun har meget sveert ved at deltage i de sociale interaktioner, der eksisterer omkring hende. Selvom
hun godt ville kunne deltage, ved at bruge en af de taktikker som f.eks. Aayan eller Max bruger,
bliver det tydeligt, at det ville kreeve meget af hende. Hun velger i stedet at sta stille og ikke
deltage. Pa samme made som kvinden i Suttons undersggelse har Alina muligheden for at deltage,
men hun velger at lade vaere. Dog er det ogsa vigtigt at pointere, at selvom Alina fravalger at

deltage i en specifik social situation, er det ikke ensbetydende med at hun er socialt isoleret.
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Dette valg om ikke at deltage, at fjerne sig selv fra et socialt felt der er i voldsom beveegelse, er ogsa
et valg Agnes beskriver: "Man har ogsad bare brug for den der pause. Og sa kan det veere, at man
sadan bare lige har brug for bare lige sddan at zone lidt ud. Men sa misser man jo det sociale og sa
ender man jo med ikke at have sarlig mange venner. Altsa, det er virkelig hardt. Jeg skal hele tiden
teenke sddan, "Okay, hvad skal jeg veelge? Skal jeg veelge at tage en uddannelse, eller skal jeg veelge
at have et socialt liv?’.”. Agnes ved godt, at det har sociale konsekvenser for hende, hvis hun
veelger ikke at deltage i sociale interaktioner — men hun ved ogsa, at hun bliver ngdt til at fravaelge
deltagelse nogle gange, for at kunne prioritere andre ting. Her bliver det tydeligt, at det, ikke at
bevege sig i beveegelse, er et valg de unge traeffer; og et valg de kan blive nedt til at treeffe. Bruger
man Suttons indsigter, bliver det tydeligt, at valget mellem at tage en uddannelse eller at have et
’socialt 1iv’, kan lede til social isolation. Men der er situationer, hvor Agnes ved, at hun ikke kan
deltage, og derfor ma hun veelge, hvad hun vil prioritere i gjeblikket. Skal hun bruge sin energi pa at
bevege sig i bevaegelse, i det sociale felt, eller skal hun prioritere andre ting i det gjeblik? Og har
hun overhovedet muligheden for at deltage i den sociale interaktion, hvis hun allerede er lgbet tor

for energi? Betyder det, at hendes eneste mulige taktik er at veelge fra?

De interne faktorer

Under vores interview, beskriver Malthe, at hgretabet kan forklares som, at man lytter til en stor
brun plet. Han forteller videre, at, “det der med at skulle finde en specifik stemme, det tager
ufattelig meget energi. Alt den energi man skal bruge bare for at kunne folge med.”. Nar Malthe
skal sgge efter en stemme i den store brune plet af lyde han modtager, kraever det meget energi — og
det betyder, at han simpelthen lgber tar for energi. Han forklarer, at, “det kan ogsa veere, at jeg har
brugt sa meget energi og krefter pa at falge med i, hvad en person siger, at jeg hele tiden er sadan
forstaelsesmaessigt lidt forsinket i forhold til, hvor samtalen er. Sa jeg kan ikke na rent faktisk at
deltage i samtalen.”. Her bliver det svaert for Malthe at deltage i samtalen, selv nar han bruger al sin
energi pa at falge med — og det betyder, at han kan have brug for en pause, eller for at *zone ud’,
som Agnes beskriver. Her bliver det ogsa tydeligt, hvordan den kropslige og sanselige forankring i
verden, som Merleau-Ponty beskriver, og behovet for konstant at filtrere i den lyd man modtager fra
apparatet, har en indvirkning pa oplevelsen af den sociale interaktion og ens evne til at kunne
beveege sig i den. For det er i disse situationer, at der kan opsta et behov for ikke at bevaege sig. Og
det betyder netop, at man kan blive ngdt til at isolere sig selv socialt, omend momentant.
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I FN’s definitionen af handicap tydeliggeres det, at det forst er i medet med det omkringliggende
samfund, at en person med en funktionsnedseettelse, bliver handicappet (United Nations 2006, 3).
En person kan have en funktionsnedsattelse, sasom en hgrenedsattelse, men mennesket er ikke
som sadan handicappet. Et handicap opstar ferst i mgdet med det omkringliggende samfund, hvor
der er barrierer, der besveerliggarer eller umuliggerer deltagelse i samfundet. Sociologen og forsker
i handicap Tom Shakespeare ser, at man med denne logik kan forstd, at hvis man fjerner de
barrierer der eksisterer for den handicappede person, vil individet ikke leengere veere handicappet
(Shakespeare 2018, 13-14). Og det er en vigtig pointe, mener han, men det er ogsa vigtigt at
pointere, at selv hvis det omkringliggende samfund bliver gjort tilgeengeligt, vil man stadig have en
funktionsnedszttelse (ibid., 19). Det er vigtigt at anerkende, ser han, at personer med
funktionsnedsattelser formentligt stadig vil veere pavirkede af deres funktionsnedszttelser, selv nar

eksterne barrierer er fjernet (ibid.).

| denne undersggelse har jeg ikke haft som formal at undersgge interne og eksterne barrierer for
personer med funktionsnedsattelser — men igennem min undersggelse af de unges oplevelser af at
leve med et hgretab, tegnes der et billede af de udfordringer de kan opleve med hgretabet. Et aspekt
af disse er de eksterne barrierer; det er det jeg har omtalt som bevageligheden i det sociale felt, der
kan besveerliggere deres mulighed for at deltage. Men jeg har argumenteret for, at deres hgretab og
konsekvenserne derfra ogsa skaber udfordringer for dem, og at dette ikke ngdvendigvis er lgst af at
de bruger hgreteknologi — tveertimod, kan hgreteknologien ogsa skabe udfordringer for dem.
Igennem Malthes og Agnes beskrivelser bliver det tydeligt, at en af konsekvenserne af at have et
hareteknologisk behandlet hgretab er et stort energiforbrug. De oplever konstant at skulle bruge
energi pa bare at skelne i alle de lydinput de far, hare hvad andre siger og sa handle ud fra det. Det
betyder, at de har en yderligere faktor, i form af at skulle handtere dette energiforbrug, som de skal

veere opmarksomme pa i deres sociale navigation.

Den fluktuerende hgreenergi

”Jeg har mega meget hgreenergi i starten af ugen, eller om morgenen. Og sa jo mere lyd jeg far, jo
mindre kan jeg hore i lobet af dagen.”. Frida kan marke, at hendes energi fluktuerer. Igennem
dagen falder energien, og igennem ugen mister hun mere og mere energi. Fridas interne faktorer,

hendes energiniveau, er altsa ikke en stabil faktor, som hun altid kan forudsige — den er foranderlig
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og bevagelig. Frida forbinder specifikt energien med sit hgretab, fordi hun kan merke, at hendes
anstrengelser for at hgre med hgreapparaterne, betyder at hun hurtigere mister energi. Det er hendes
*hereenergi’, og nar den lgber tar, far hun endnu sveerere ved at hgre. Her forstar jeg “hereenergi’
som et emisk begreb, som Frida bruger til at beskrive den energi, der er forbundet med hgretabet.
Frida kan kropsligt fornemme det, nar hun mister sin hgreenergi — og ud fra den sansning ma hun

veelge hvad hun vil prioritere at hgre den dag.

Hvor Shakespeare ser, at personer med funktionsnedszttelser har interne faktorer, der pavirker dem,
vil jeg ga skridtet videre og papege, at disse interne faktorer konstant &ndrer sig. Den fluktuerende
hagreenergi, argumenterer jeg for, kan anskues som et yderligere bevegeligt felt, de unge skal
navigere i. Vigh undersgger, hvordan begreberne agent og struktur kan teenkes sammen. Han ser at
strukturen pavirker individets mulighedsrum, og at individerne kan bevage sig og forhandle med
feltet omkring dem (Vigh 2009, 430, 433). Men i undersggelsen af unge med hgretab, er det vigtigt
at undersgge, hvordan hgretabet og hgreteknologien ogsa kan pavirke deres muligheder og deres
bevaegelse. Og nar de unges preemisser for deltagelse konstant andrer sig, blandt andet fordi deres
hereenergi beveger sig, har det en indvirkning pa hvordan de beveeger sig i det sociale felt. De
unges hgreenergi @ndrer sig hele tiden og de skal konstant veere opmaerksomme pa det, for at kunne
vurdere hvad de skal gare i den situation de er i — skal de prioritere at here nu, eller skal de ’zone
ud’ og tage en pause, sd de kan here senere? Denne konstante opmerksomhed pa hvor megen
hareenergi de har, og hvad de skal bruge den til, er parallel til deres opmerksomhed pa det
bevaegelige sociale felt omkring dem. Nar eksterne faktorer, det sociale felt, a&ndrer sig, skal de
bevaege sig i dette — men nar deres interne faktorer, deres hgreenergi, @ndrer sig, skal de ogsa
bevege sig i det. Hvor Vigh ser, at de unge meaend i Bissau udgver *bevagelse i beveegelse’, ser jeg
at de unge med hgretab har et yderligere led: de udever ’beveegelse i bevaegelse i bevaegelse’. De
skal vaere opmarksomme pa det beveaegelige sociale felt omkring dem og bevaege sig i dette — men
de skal ogsa veere opmaerksomme pa deres hgreenergi og navigere ud fra hvor megen energi de har

og hvad de gerne vil kunne hgre den dag.

Kombinationen af at skulle navigere i et konstant foranderlig socialt felt og den fluktuerende
hareenergi, betyder at de unge konstant ma treeffe valg om hvordan de vil navigere i hvert enkelt
gjeblik. Skal de bede om en gentagelse og dermed sgge at komme ind i samtalen igen? Eller skal de
gemme den hgreenergi de har tilbage, til at bruge pa et senere tidspunkt? ”Skal jeg valge at tage en

uddannelse, eller skal jeg veelge at have et socialt liv?”.

63



Natascha Sofie Sgndergaard
Teknologisk Forbundet
31.05.2024

Jeg ville virkelig gerne falge med

Under vores interview, forteller Agnes mig om sin dag og hvordan prioriteringerne og

overvejelserne konstant er med hende:

"I dag sa var jeg med min kusine med pa hendes uddannelse. Og jeg ville bare sadan se, hvordan
det var. Jeg var simpelthen sa traet efter den time. Det var enormt spandende. Og jeg ville virkelig
gerne fglge med. Men sa snart timen var slut og de andre begyndte at snakke, sa blev der larm i
klassen. (...) og sd skal jeg kcempe hdrdere for at veere en del af det. Hvor jeg i forvejen har kempet
hardt for at falge med i timen og fa noget uddannelse, sa skal jeg ogsa keempe hardt for at have et
socialt liv. Det kommer ikke nemt. Og hvor skal resten af min energi sa ga hen? Altsa, sa skal jeg jo
ogsa tenke pa at komme hjem; altsd, have overskud til bare at cykle hjem. Sa skal man lave
aftensmad, eller sa skal man ogsa lige lese og sa skal man lave lektier og sa skal man et eller

andet. Sa skal man maske mgdes med nogen. Hvordan forventer man, at man kan det?”

Overvejelserne om, hvad Agnes skal veelge at gere den dag, er overvaldende og fylder en del i
hendes fortelling om dagen. Vigh argumenterer for, at de unge mand i Bissau bade benytter sig af
‘taktikker’ og ’strategier’. Han ser, at forskellen pa taktikker og strategier er det niveau de
implementeres pa; taktikker er den made de navigerer pa i hverdagen, mens strategier handler om
overordnede livsmal og planer om hvordan man vil opna dem (Vigh 2009, 424). Strategier, forstar
Vigh, i forlengelse af de Certeaus teori, som, “the process of demarcating and constituting space ”
(ibid., 432). Men fordi det socio-politiske landskab de unge mend bevaeger sig i er sa foranderligt,
er deres strategi altid tentativ (ibid., 424). Vighs beskrivelse af strategier giver en indsigt i de starre
overvejelser og prioriteringer man ma lave, ndr man beveger sig i felter der konstant beveeger sig.
Fordi de unge kun har en vis mangde hgreenergi pa en dag, ma de veelge i gjeblikket, om de vil
deltage eller ej; men jeg ser, at det ogsa er et svarere valg at traeffe, hvis man ikke har en overordnet
strategi for, hvad man vil prioritere. Agnes ved ikke om hun skal valge et socialt liv, eller en
uddannelse. Der er ikke nok hgreenergi i hendes hverdag til, at hun bade kan modtage undervisning,
lave lektier og vere social. Agnes star ikke i en situation, hvor det socio-politiske landskab hun
beveger sig i, er sa foranderligt, at det nasten ikke er muligt for hende at lave en strategi; men hun
star i en situation, hvor hun oplever, at hun kun kan vaelge én af de ting hun gerne vil opna nu.
Velger hun uddannelse, risikerer hun at blive socialt isoleret, som de &ldre studerende i Suttons
undersggelse. Og Agnes ved, at det er vigtigt at have et socialt netvaerk for, at hun kan have det godt
og for at have nogen at stette sig op ad — men hun ved ogsa, at det er vigtigt for hende at fa en
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uddannelse og leere noget spaendende. Hun ved ogsa, at hendes harende omverden forventer, at hun
kan begge dele; hun er jo et mirakelbarn og hun bliver set som normalthgrende. Det bliver ogsa
tydeligt i Agnes fortelling om dagen, at hun gerne vil kunne ggare alt. Hun vil gerne fglge med i
undervisningen og hun vil ogsa gerne socialisere med de andre studerende, nar timen er faerdig.
Men hun ved, at hun ikke kan gare alt. Og det skaber frustration. Her ser jeg, at nar hun ikke har
afgreenset det felt hun vil agere indenfor, nar hun ikke har valgt, hvilken af de to strategier hun vil
prioritere nu, oplever hun frustration over, at hun konstant skal have overvejelser om, hvad hun vil
prioritere i hverdagen; overvejelser om, hvad der er vigtigt for hende pa en daglig basis. | disse
overvejelser bliver det ogsa tydeligt, hvordan det at have et hgretab og bruge hgreteknologi ikke
skal sidestilles med at veere normalthgrende, da der netop er helt andre preemisser for deltagelse.
Agnes kan ikke bare tage en uddannelse og vere social; hun oplever at skulle keempe for at kunne
gere bare én af de to. Og det tegner et billede af, hvordan hgretabet og hareteknologien pavirker alle

aspekter af Agnes’ liv.

Delkonklusion

De unge med hgretab i denne undersggelse deltager i sociale interaktioner — men de har andre
preemisser for deltagelse end personer med normal hgrelse. Nar lydforholdene, filtreret igennem
hareteknologi, konteksten og menneskerne omkring dem er i bevaegelse i en social interaktion, er de
meget opmarksomme pa det, fordi det pavirker deres mulighedsrum for deltagelse. Og det samme
geelder for deres interne beveagelser, fluktueringen i hgreenergi, som de ogsa kropsligt skal
overvage, for at kunne vurdere, hvilken taktik de kan og vil bruge. Denne konstante sansning,
overvagning, opmarksomhed og beveagelighed er udfordrende og kan vere frustrerende at veere i.
Men en del af udfordringen er ogsa, at den hgrende omverden ikke ngdvendigvis er opmarksom pa,
at de unge med hgretab konstant skal bevaege sig i denne dobbelt bevagelse og traeffe valg om,
hvilke taktikker de vil bruge i den givne situation. Samtidigt eksisterer der i den hgrende omverden
en forestilling om, at personer med hgretab, der har faet en hgreteknologi, kan behandles som
normalthgrende; og det har den effekt i praksis, at der ikke altid bliver taget de ngdvendige hensyn
til personer med hgretab. Det betyder, at de unge ofte star alene med at navigere i disse bevagelige
sociale felter og at navigere i de konstante valg om, hvilken taktik de skal veelge, hvad de vil

prioritere den dag og hvad de vil prioritere i deres liv.
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Konklusion

Igennem specialet har jeg undersggt unge med hgretab i Danmark og deres oplevelser af at have et
hgretab og at bruge en hareteknologi, iser i sociale situationer. Jeg har sggt at svare pa spgrgsmalet,
Hvilken indvirkning har rehabiliterende hgreteknologier pa den sociale hverdag blandt unge med

hgretab i Danmark og hvordan oplever og navigerer de unge i dette landskab?

For at svare pa dette har jeg farst sggt at illustrere, hvorledes den hgrende omverden opfatter unge
med hgretab, der bruger en form for behandlende hgreteknologi, som normalthgrende personer.
Gennem Ingunn Moser, samt koncepterne ’tekno-optimisme’ og ’enkeltintegration’, har jeg
argumenteret for, at hgreteknologien er katalysatoren for normaliseringen af unge med hgretab. Nar
de bruger hgreteknologi anskues de som behandlede, fordi hgreteknologien bliver set som
"fantastisk’ 0og det betyder, at de kan blive enkeltintegrerede og interagere sammen med andre
personer med normal hgrelse. Selv nar unge med teknologisk behandlede hgretab gentagende gange
minder deres hgrende omverden om hgretabet, bliver de behandlet som normalthgrende — og det

betyder, at der ikke tages de ngdvendige hensyn til dem i sociale situationer.

De fleste oplever at blive hjulpet af hgreteknologien og at de ikke ville veere den foruden. Men det
betyder ikke, at de har normal hgrelse. Her udfordrer jeg forstaelsen af teknologien som ’fantastisk’.
Med udgangspunkt i fenomenologen Maurice Merleau-Ponty har jeg sggt at forstd, hvilken
indvirkning det at have et hgretab og bruge hgreteknologi har pa unges oplevelser af lyd og sociale
interaktioner. De unge, der bruger teknologien, kan ikke bare tage hgreteknologi pa og hgre med det
samme — og teknologien kommer med yderligere udfordringer. Introduktionen af en teknologisk
lyd, kreever en tilveenning og leeringsperiode, idet der er tale om en omvaltende @ndring af ens
forstaelse og opfattelse af verden omkring en. Og selv nar de unge oplever, at de er vante til lyden,

oplever de udfordringer med den, iszr i sociale situationer.

Med brug af Henrik Vighs teoretisering af ’social navigation’ og taktikker har jeg slutteligt
undersggt, hvordan de unge med hgretab navigerer i sociale interaktioner, der er konstant
beveaegende, hvor der er preemisser for deltagelse, som ikke tilgodeser unge med hgretab. Her ma de
unge konstant vaere opmarksomme pa det sociale felts beveegelser og bruge forskellige taktikker for
at kunne vaere med i det sociale der foregar omkring dem. Samtidigt ser jeg, at de unge har en intern
beveegelse i form af deres fluktuerende energiniveauer, der ogsa har en indvirkning pa deres

mulighedsrum for navigation. Nar de har andre praemisser for deltagelse, bliver det tydeligt for de
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unge, at de ma prioritere. Herved fordrer implikationerne af hgretab og hereteknologi netop
prioritering, bade i sma sociale gjeblikke og i starre overvejelser om deres fremtid. Skal de veelge
om de vil deltage i den sociale interaktion eller spare pa deres energi? Skal de have en uddannelse

eller et socialt netvaerk?

Indsigterne fra specialet bidrager til litteraturen om det at leve med en funktionsnedseettelse og en
form for rehabiliterende teknologi, samt hvordan dette ser ud i hverdagen for unge personer i
Danmark. Igennem min analyse har jeg vist, at unge med teknologisk rehabiliterede hgretab, pa
trods af perceptionen blandt den hgrende omverden, ikke oplever at vere normalthgrende. De
merker pa egen krop de udfordringer, der opstar i madet mellem hgreteknologi og sociale
interaktioner. Disse ’fantastiske’ hereteknologier kraever fortsat tid og energi for unge at tilveenne
sig til og deres begraensninger skaber udfordrende praemisser for deltagelse i sociale arenaer. Derfor
ma de unge konstant tage ansvar for at navigere i deres egne kropslige sansninger af lyd, og i
verden omkring dem, hvilket specifikt kommer til udtryk i beveegelige sociale situationer, hvor der
ikke tages de ngdvendige hensyn til dem. Ultimativt har disse faktorer den indvirkning pa de unge,
at de konstant bliver ngdt til at prioritere; bade hvad de vil have ud af individuelle sociale

situationer, men ogsa deres liv.

Et underliggende emne i dette speciale, der er vigtigt at undersgge og diskutere videre, handler om
normalitet og ansvar. | forste kapitel har jeg undersggt, hvordan brugen af hagreteknologi placerer et
ansvar pa individet for at blive enkeltintegreret og agere og fungere, som en normalthgrende person.
| kapitel to og tre, ses spor af de analytiske termer ansvar og normalitet. De unge ved, at det
forventes af dem, at de kan agere som normalthgrende og at deres hgrende omverden ikke
ngdvendigvis ser de udfordringer de oplever i deres sociale hverdag; det er noget de selv ma
handtere. Samtidigt ser jeg, at nar den hgrende omverden ikke tager hensyn til de unge, endrer det
preemisserne for social deltagelse, og her opstar der konstant situationer, hvor de star med ansvaret
for at kunne deltage. Her ser jeg et behov for yderligere studie af, og diskussion om, hvordan ansvar
for normalitet og funktion, der palaeegges unge med hgretab i brugen af hgreteknologi, udmenter sig
for de unge og hvordan dette opleves. En diskussion af dette emne kan ogsa give indsigter om
hvilke forestillinger, der eksisterer i det danske samfund omkring normalitet og ansvar for selvet og

funktion, iseer i forbindelse med personer med funktionsnedseettelser.
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